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  تأثير برنامج تعليمي باستخدام الأسلوب المدمج على تعلم مهارة 
  التصويب من الوثب والتحصيل المعرفي في كرة اليد لطلاب 

 كلية التربية الرياضية بجامعة كربلاء
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  الملخص
یعد إتقان اداء مھارة التصویب في لعبة كرة الید من أھم العوامل التي تحقق للفریق الفوز والانتصار، أي ان نجاح   

أي فریق یتوقف على مدى استطاعة لاعبیѧھ مѧن اداء مھѧارة التѧصویب بأنواعھѧا المختلفѧة بتفѧوق وبأقѧل قѧدر ممكѧن مѧن               
وذلك بھѧدف تحѧسین الأداء   ) التعلم المدمج(ي تصمیم برنامج تعلیمي باستخدام الاخطاء، لذلك لجئت الباحثة الى التفكیر ف    

الذي یعتبر أحد وسائل تكنولوجیا التعلم الحدیثة یسھل عملیة التعلѧیم  ) التعلم المدمج(المھارى للطلاب، حیث أن استخدام   

ل وأسرع للمتعلم ویوفر الوقت والجھد والتعلم، كما یعمل الحاسب الآلي على تكوین البرنامج الحركي التعلیمي بشكل أفض
  .مراعیا الفروق الفردیة بین الطلاب، مما قد یساعد على تحقیق أھداف العملیة التعلیمة بصورة أكثر فاعلیھ

 جامعѧة كѧربلاء   –     ویھدف البحث الى تعلم مھارة التصویب بالوثب لأعلى في كرة الیѧد لطѧلاب كلیѧة التربیѧة الریاضѧیة          

  .نامج للتعلم المدمجوذلك بتصمیم بر

استخدمت الباحثة المنھج التجریبي باستخدام التصمیم التجریبѧي ذو القیѧاس القبلѧي والبعѧدي لمجمѧوعتین أحѧدھما        
طالبا تم تقѧسیمھم الѧى عینѧة اساسѧیة     ) ٥٠(تجریبیة والأخرى ضابطة وذلك لمناسبتھ لطبیعة البحث، وبلغت عینة البحث  

  .طلاب) ١٠(یة قوامھا طالبا وعینة استطلاع) ٤٠(قوامھا 

استعانت الباحثة في جمع بیانات ھذه الدراسة بالاسѧتمارات والاختبѧارات المعرفیѧة والبدنیѧة والمھاریѧة والبرنѧامج        
  .التعلیمي باستخدام الحاسب الآلي

  :وكانت أهم النتائج
لتي استخدمت الطریقة تفوق المجموعة التجریبیة التي استخدمت أسلوب  التعلم المدمج على المجموعة الضابطة ا  -١

التقلیدیة مما یدل على فاعلیة استخدام الأسلوب المدمج على تعلم مھارة التصویب من الوثب  والتحѧصیل المعرفѧي        

  .في كرة الید
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تفوق المجموعة التجریبیة التي استخدمت أسلوب التعلم المدمج على المجموعة الضابطة التي اسѧتخدمت الطریقѧة      -٢
ن بین القیاسین البعدیین في تعلم مھارة التصویب من الوثب  والتحصیل المعرفي للعبة كرة التقلیدیة في نسب التحس

 .الید

ضرورة تطبیق البرنامج المقترح باستخدام أسلوب التعلم المدمج في تعلم مھارة التѧصویب مѧن الوثѧب لطѧلاب كلیѧة        -٣
 .التربیة الریاضیة بجامعة كربلاء

لمواد الاساسیة في البرنامج التعلیمي لخریجي كلیѧة التربیѧة الریاضѧیة للتعѧرف     أدخال مادة تكنولوجیا التعلیم كأحد ا  -٤

 .على كیفیة أعداد وتصمیم البرامج التعلیمیة المتنوعة وكیفیة استخدامھا

العمل على أنتاج العدید من الأفلام التعلیمیة المعدة بالرسوم المتحركة باستخدام الحاسب الآلي للتعلیم فѧي الأنѧشطة           -٥
 .ة والحركیة المختلفة بصفة عامة بالتعاون مع الخبراء والمختصین في تكنولوجیا التعلیمالریاضی

والمحاضѧرات والѧدورات     الاستفادة من خبرات المتخصѧصین فѧي بѧرامج الحاسѧب الآلѧي عѧن طریѧق اقامѧة النѧدوات                 -٦
  .م وكیفیة تصمیم ھذه البرامجالتدریبیة التي تساھم في توعیة الباحثین بأھمیة استخدام تكنولوجیا التعلیم في التعل

  :مقدمة البحث

یعتبر البحث العلمي حلقة الوصل والاتصال الفعѧال         

في حل المشكلات في جمیع المجالات الحیاتیة فمن خلالھ 

نتجѧѧھ لحѧѧل المѧѧشكلات التѧѧѧي تواجھنѧѧا فѧѧي مجѧѧال البحѧѧѧث       

والوصول الѧى أقѧرب النتѧائج الایجابیѧة التѧي تѧؤثر تѧأثیرا         

علیمیة وتفید المعلم والمتعلم من حیث فعالا في العملیة الت

الثѧѧѧراء المعرفѧѧѧي وتѧѧѧوفیر بیئѧѧѧة تعلیمیѧѧѧة تفاعلیѧѧѧة تجѧѧѧذب  

  .اھتمام الطلبة على تبادل الآراء والخبرات

تعد ثورة الاتصالات وتطور العلوم التربویة وازمة  

التجدیѧѧѧѧѧد التربѧѧѧѧѧوي كانѧѧѧѧѧت وراء الجانѧѧѧѧѧب المѧѧѧѧѧادي مѧѧѧѧѧن  

   ѧѧѧѧѧي الاجھѧѧѧѧѧة فѧѧѧѧѧة والمتمثلѧѧѧѧѧستحدثات التكنولوجیѧѧѧѧѧزة الم

والأدوات الحدیثѧѧѧѧѧѧة، فѧѧѧѧѧѧلا شѧѧѧѧѧѧك أن معرفѧѧѧѧѧѧة المعلمѧѧѧѧѧѧین   

والمعلمѧѧات للجانѧѧب الفكѧѧري للمѧѧستحدثات التعلیمیѧѧة ومѧѧا    

أرتبط من مواد تعلیمیة وبرمجیات تساعد في التعامل مع 

  )٥٧:١٤. (ھذه البرامج وتنفیذھا وتقویمھا

ویعد الحاسب لآلي مѧن الأجھѧزة التكنولوجیѧة التѧي      

مجال التربوي والتعلیمي، حظت باھتمام المختصین في ال

فأخѧѧذ أبعѧѧاد جدیѧѧدة، وعنایѧѧة خاصѧѧة بѧѧالتغییر فѧѧي أسѧѧالیب   

  )١٩١:١٧.(واستراتیجیات التعلیم والتعلم

إن التطور التكنولوجي مھمѧا سѧما وتطѧور لا یغنѧى       

عن الطرق التقلیدیة في التعلیم والتعلم، ولن یكون التعلم 

لѧѧѧم الالكترونѧѧѧي بѧѧѧدیلا عѧѧѧن الѧѧѧتعلم التقلیѧѧѧدي ولاعѧѧѧن المع   

إلا أنھ من غیر المنطѧق   . الانسان ولا الصفوف المدرسیة   

تجاھѧѧل ھѧѧذه التكنولوجیѧѧا التѧѧي أفرزتھѧѧا ثѧѧورة المعلومѧѧات  

والاتѧѧصالات الحدیثѧѧة كѧѧي تѧѧستفید منھѧѧا جمیѧѧع القطاعѧѧات    

والمؤسѧسات بمѧا فیھѧا المؤسѧѧسة التعلیمیѧة الأكثѧر حاجѧѧة      

لھѧѧا، لѧѧذا ینبغѧѧي اتخѧѧاذ كافѧѧة الاجѧѧراءات الازمѧѧة لتوظیفھѧѧا  

نتفѧѧاع بمѧѧا تحویھѧѧا مѧѧѧن أدوات وفنیѧѧات فѧѧي صѧѧѧیاغة      والا

اسѧѧتراتیجیات تعلیمیѧѧة جدیѧѧدة تتماشѧѧى مѧѧع مѧѧا تنѧѧادي بѧѧھ    

ومѧѧن ھنѧѧا ظھѧѧر مفھѧѧوم  . الاتجاھѧѧات الحدیثѧѧة فѧѧي التربیѧѧة 

كتطѧور طبیعѧѧي   Blended Learningالѧتعلم المѧدمج   

  .Eللѧѧتعلم الالكترونѧѧي لیجمѧѧع بѧѧین الѧѧتعلم الالكترونѧѧي  

Learning وجھا لوجھ(دي  التقلیوالتعلیم( Face-to-
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Face    ديѧتعلم التقلیѧلأنھ لا یلغي التعلم الالكتروني ولا ال

إنما ھو دمج بین الاثنین للحصول على أفضل نتیجة بأقل 

  .تكلفة

تعد كرة الید أیѧضا شѧأنھا شѧأن أي لعبѧة مѧن العѧاب        

الكѧѧرة، لھѧѧا مبادئھѧѧا الأساسѧѧیة المتعѧѧددة التѧѧي تعتمѧѧد فѧѧي     

لѧѧى مѧѧستوى الإنجѧѧاز الأمثѧѧل علѧѧى  إتقانھѧѧا والارتقѧѧاء بھѧѧا إ

ضرورة إتباع الأسلوب السلیم في طرق التدریس والتعلم 

والتدریب، مع اختیار المستحدث منھا، ولقد أتفѧق العدیѧد    

من المتخصصین العاملین في مجѧال كѧرة الیѧد سѧواء مѧن        

مدربین بمختلف مستویاتھم او معلمین یقومون بتدریس   

 أبحاثھم ودراستھم اللعبة، وكذلك المتخصصین من خلال    

على أن نجاح أي فریق لكرة الید وتقدمھ یتوقف الى حѧد         

كبیѧѧر علѧѧى مѧѧدى إتقѧѧان أفѧѧراده المبѧѧادئ الاساسѧѧیة للعبѧѧة،   

والتѧѧي تعѧѧد الركیѧѧزة الاساسѧѧیة نحѧѧو الوصѧѧول إلѧѧى أعلѧѧى     

  .مستویات الإنجاز

یѧѧѧؤدي اسѧѧѧتخدام الحاسѧѧѧب الآلѧѧѧي فѧѧѧي تعلѧѧѧم مھѧѧѧارة   

 تعلیمیѧѧة جیѧѧدة، التѧѧصویب فѧѧي كѧѧرة الیѧѧد إلѧѧى تكѧѧوین بیئѧѧة 

یستطیع من خلالھا المتعلم تكѧوین خبراتѧھ التعلیمیѧة عѧن      

كیفیة استخدام مصادر المعرفѧة للحѧصول علѧى المعلومѧة       

بنفѧѧسھ، وھѧѧذا الأسѧѧلوب یعѧѧد أحѧѧد أنѧѧواع الѧѧتعلم الایجѧѧابي     

والذي قد یوثر إیجابیا في تعلم مھارة التѧصویب فѧي كѧرة     

علم المѧدمج  الید، ومما سبق ترى الباحثة أن اسѧتخدام الѧت      

قѧد یحقѧق نتѧѧائج إیجابیѧة فѧي تنمیѧѧة مھѧارة التѧصویب فѧѧي       

  . كرة الید

  :مشكلة البحث وأهميته

یتѧѧأثر التعلѧѧیم بطѧѧرق وأسѧѧالیب الѧѧتعلم التѧѧي یتبعھѧѧا    

المعلم فقد ظھرت أسالیب تعلیمیة جدیدة تساعد على نقل    

مركѧѧز النѧѧشاط مѧѧن المعلѧѧم الѧѧى المѧѧتعلم، فالأسѧѧلوب الѧѧذي     

لتجریѧѧب والتطبیѧѧق ینتقѧѧل أثѧѧره   یعتمѧѧد علѧѧى أسѧѧاس مѧѧن ا  

أسѧѧرع وأسѧѧھل مѧѧن الѧѧذي یلقѧѧن فیѧѧھ المѧѧتعلم مجموعѧѧات       

مѧѧستقلة مѧѧن المعرفѧѧة لا یعѧѧرف فوائѧѧد تعلمھѧѧا وفѧѧي ھѧѧذا       

الѧѧصدد تѧѧشیر نتѧѧائج العدیѧѧد مѧѧن الدراسѧѧات التѧѧي تناولѧѧت      

التعلم بالطریقѧة التقلیدیѧة والѧتعلم بالوسѧائل الحدیثѧة إلѧى            

وضѧѧѧعف التعلѧѧѧیم مѧѧدى فعالیѧѧѧة الѧѧѧتعلم بالوسѧѧائل الحدیثѧѧѧة   

 بالطریقѧة التقلیدیѧة وعلѧى سѧبیل المثѧال ولѧیس الحѧصر،       

 Alfred Roveالفرید روفي وھѧوب جѧوردان   "دراسة 

& Hope Jordan") ا أن   ) م٢٠٠٤ѧحت نتائجھѧأوض

التعلم المدمج أكسب الطلاب شعورا قویا بѧروح الجماعѧة      

. أكثѧر مѧن الطریقѧة التقلیدیѧة والѧتعلم الالكترونѧي بالكامѧل       

روفي وھوب جوردان فعالیѧة   ai & Hope Jordanااا

علѧѧѧم بالوسѧѧѧائل .بالمقارنѧѧѧة بѧѧѧالتعلیم بالطریقѧѧѧة التقلیدیѧѧѧة  

 وتعتبѧر لعبѧة كѧرة    الحدیثة وضѧعف التعلѧیم بالطریقѧة الѧت      

الید أحد الألعاب الجماعیة التي تتمیز بطبیعة خاصة عѧن       

سѧѧائر الألعѧѧاب الأخѧѧرى، والتѧѧي تحقѧѧق كثیѧѧرا مѧѧن میѧѧول        

راد لذلك كان لابد من تفھم طبیعة     واتجاھات وحاجات الأف  

وخصائص كرة الید، فھي من الریاضѧات التنافѧسیة التѧي         

تحمѧѧل فѧѧي طیاتھѧѧا فѧѧرص تنمیѧѧة الاعتمѧѧاد والثقѧѧة بѧѧالنفس  

والرغبѧѧѧة فѧѧѧي إبѧѧѧراز روح التفѧѧѧوق والانتѧѧѧصار والفѧѧѧوز،    

وجمیعھѧѧا أمѧѧѧور ھامѧѧة وتѧѧѧشیر الѧѧى الѧѧѧدوافع التѧѧي تمثѧѧѧل     

     ѧة   المیراث الطبیعي للشباب، فممارستھا تتѧسم بالدینامیكی

  ) ١٨. (ھا ارتقاء مستوى الاثارةالتي ینتج عن

یعѧѧد إتقѧѧان اداء مھѧѧارة التѧѧصویب فѧѧي اللعبѧѧة أھѧѧѧم       

العوامѧѧل التѧѧѧي تحقѧѧѧق للفریѧѧق الفѧѧѧوز والانتѧѧѧصار، أي ان   

نجاح أي فریѧق یتوقѧف علѧى مѧدى اسѧتطاعة لاعبیѧھ مѧن            

اداء مھѧѧارة التѧѧصویب بأنواعھѧѧا المختلفѧѧة بتفѧѧوق وبأقѧѧل   

الاخطѧاء، وقѧѧد لاحظѧت الباحثѧѧة مѧن خѧѧلال    قѧدر ممكѧن مѧѧن   

عملھا كمعیدة بالكلیة أن مستوى الاداء المھѧارى لطѧلاب          
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المرحلة الثانیѧة لمھѧارة التѧصویب فѧي كѧرة الیѧد، یѧشوبھ             

   .بعض القصور والضعف

ذلك الى أن الطرق المستخدمة في     ویعزو الباحثین   

عملیѧѧѧة التѧѧѧدریس قѧѧѧد تحتѧѧѧاج الѧѧѧى تطѧѧѧویر حتѧѧѧى یمكنھѧѧѧا    

ب علѧѧى اسѧѧتخدام جمیѧѧع حواسѧѧھم وكѧѧذلك    مѧѧساعدة الطѧѧلا 

أثѧارة دوافعھѧم نحѧѧو عملیѧة الѧتعلم، وكѧѧذلك مواجھѧة عѧѧدم      

كفایة الزمن المخصص للعملیة التعلیمیة، الذي قد یؤدي        

الى عدم تحقیق العملیة التعلیمیة لأھدافھا المرجوة علѧى       

لجѧأ البѧاحثین   الوجھ الأكمل، ومواكبѧھ للتقѧدم العلمѧي فقѧد       

الѧتعلم  (میم برنامج تعلیمѧي باسѧتخدام      الى التفكیر في تص   

وذلѧѧك بھѧѧدف تحѧѧسین الأداء المھѧѧارى للطѧѧلاب      ) المѧѧدمج

لѧѧتعلم مھѧѧارة التѧѧصویب فѧѧي كѧѧرة الیѧѧد، حیѧѧث أن اسѧѧتخدام   

الذي یعتبر أحد وسائل تكنولوجیѧا الѧتعلم     ) التعلم المدمج (

الحدیثة یسھل عملیة التعلیم والتعلم، كمѧا یعمѧل الحاسѧب        

امج الحركي التعلیمي بشكل أفضل الآلي على تكوین البرن

وأسѧѧرع للمѧѧتعلم ویѧѧوفر الوقѧѧت والجھѧѧد مراعیѧѧا الفѧѧروق    

الفردیة بین الطلاب، مما قѧد یѧساعد علѧى تحقیѧق أھѧداف             

العملیة التعلیمة بصورة أكثر فاعلیھ، ولذلك ترجع أھمیة 

البحث الى أن الѧتعلم المѧدمج الѧذي یعتمѧد علѧى مѧصدرین           

ح بѧأداء نمѧوذج وھѧذا     من المعرفة وھو الѧشرح والتوضѧی      

ھو المصدر الأول، أما المصدر الثاني ھو تصمیم برمجیة 

الكترونیѧѧة معѧѧده بتقنیѧѧة الوسѧѧائط المتعѧѧددة التكنولوجیѧѧة     

التي تساعد على تعلیم مھارة التصویب في كѧرة الیѧد قیѧد     

البحث ، وتوظیف ھذا النوع من التعلیم الجدید وممیزاتھ     

 كѧان المتعلمѧین فѧي    ومدى أھمیتھ في التعلѧیم وخاصѧة اذا   

بدایѧѧة اكتѧѧساب الخبѧѧرات التعلیمیѧѧة للمھѧѧارات التѧѧي تتمیѧѧز  

بالѧѧصعوبة مѧѧن حیѧѧث التوافѧѧق العѧѧضلي العѧѧصبي وتطبیѧѧق  

ھذا النوع من الѧتعلم خاصѧة علѧى طѧلاب المرحلѧة الثانیѧة         

 .بكلیة التربیة الریاضیة

  :هدف البحث

یھѧѧѧѧدف البرنѧѧѧѧامج التعلیمѧѧѧѧي باسѧѧѧѧتخدام الأسѧѧѧѧلوب   

  :  تأثیره علىالمدمج  إلى معرفة

تعلѧѧم مھѧѧارة التѧѧصویب مѧѧن الوثѧѧب فѧѧي كѧѧرة الیѧѧد       -١

  .لطلاب كلیة التربیة الریاضیة بجامعة كربلاء 

التحѧѧѧصیل المعرفѧѧѧي فѧѧѧي كѧѧѧرة الیѧѧѧد لطѧѧѧلاب كلیѧѧѧة     -٢

  .التربیة الریاضیة بجامعة كربلاء 

 :فروض البحث

توجѧѧد فѧѧروق دالѧѧة احѧѧصائیا بѧѧین القیѧѧاس القبلѧѧي      -١

وى تعلѧѧم والبعѧدي للمجموعѧѧة التجریبیѧة فѧѧي مѧست   

" قیѧѧѧد البحѧѧѧث  "مھѧѧѧارة التѧѧѧصویب مѧѧѧن الوثѧѧѧب     

والتحѧѧصیل المعرفѧѧي فѧѧي كѧѧرة الیѧѧد لطѧѧلاب كلیѧѧة       

التربیة الریاضیة بجامعة كربلاء ولصالح القیاس 

  .البعدي

 توجد فروق دالѧة احѧصائیا بѧین القیاسѧین القبلѧي         -٢

والبعѧѧدي للمجموعѧѧة الѧѧضابطة فѧѧي مѧѧستوى تعلѧѧم   

عرفѧي  مھارة التѧصویب مѧن الوثѧب والتحѧصیل الم       

في كرة الید لطلاب كلیة التربیة الریاضیة بجامعة 

 .كربلاء ولصالح القیاس البعدي

توجѧѧѧѧد نѧѧѧѧسب تحѧѧѧѧسن بѧѧѧѧین القیاسѧѧѧѧین البعѧѧѧѧدیین      -٣

للمجموعѧѧة التجریبیѧѧة والمجموعѧѧة الѧѧضابطة فѧѧي  

قیѧѧد "مѧѧستوى تعلѧѧم مھѧѧارة التѧѧصویب مѧѧن الوثѧѧب  

والتحصیل المعرفي في كرة الید لطѧلاب       " البحث  

اضѧѧیة بجامعѧѧة كѧѧربلاء ولѧѧصالح كلیѧѧة التربیѧѧة الری

 .المجموعة التجریبیة
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  :مصطلحات البحث

  :Blended Learningالتعلم المدمج 

طریقѧة للتعلѧѧیم تھѧدف إلѧѧى مѧساعدة المѧѧتعلم علѧѧى    "

تحقیق مخرجات الѧتعلم المѧستھدفة مѧن خѧلال الѧدمج بѧین         

أشكال التعلیم التقلیدیة وبین التعلѧیم الإلكترونѧي بأنماطѧھ      

قاعات الدراسة أو خارجھا، كما أنھ مزیج المختلفة داخل 

الѧѧتعلم وجھѧѧا لوجѧѧھ وأشѧѧكال   (ھѧѧادف مѧѧن وسѧѧائط الѧѧتعلم   

كحلѧѧول لتحѧѧسین الѧѧتعلم    ) مختلفѧѧة مѧѧن التقنیѧѧات الحدیثѧѧة   

  )٤٧٥:٢٢". (والاداء 

  :البرنامج التعليمي

ھѧѧѧѧѧو خطѧѧѧѧѧة یقѧѧѧѧѧوم المعلѧѧѧѧѧم بأعѧѧѧѧѧدادھا وتѧѧѧѧѧشمل   " 

ل الاجراءات والمواد التعلیمیة اللازمѧة لعرضѧھا مѧن خѧلا         

  )تعریف إجرائي(". قناة من قنوات الاتصال التعلیمیة

  : البرمجية

ھي مصطلح یستخدم للدلالѧة علѧى جمیѧع المكونѧات            "

غیѧѧر المادیѧѧة لѧѧنظم الكمبیѧѧوتر والتѧѧي تكѧѧون وحѧѧدة قائمѧѧة    

  )١٦٦:١". (بذاتھا تمكننا من تشغیلھ باستخدام الاوامر

  :التعلم

لوك عѧن طریѧق   ھو التغیѧر فѧي الاداء أو تعѧدیل الѧس            " 

الخبرة والمران ویحدث أثناء إشباع الفرد لدوافعھ وبلوغ 

  )١١:٧". (أھدافھ

  :الدراسات السابقة

 & Soucie) (دراسѧѧѧة سوسѧѧѧاي وكѧѧѧاتز    -١

Kstze)وان ) م١٩٩٢ѧѧѧѧѧѧامج  "بعنѧѧѧѧѧѧة برنѧѧѧѧѧѧفاعلی

تدریبي في الكرة الطائرة باستخدام الحاسب الآلي 

علѧѧѧى مѧѧѧستوى طѧѧѧلاب التربیѧѧѧة الریاضѧѧѧیة الѧѧѧذین     

، بھѧѧѧѧدف "مارسѧѧѧѧة الكѧѧѧѧرة الطѧѧѧѧائرة یخططѧѧѧѧون لم

تѧѧѧѧصمیم برنѧѧѧѧامج تѧѧѧѧدریبي فѧѧѧѧي الكѧѧѧѧرة الطѧѧѧѧائرة      

باسѧѧتخدام الحاسѧѧب الآلѧѧي والتعѧѧرف علѧѧى  تѧѧأثیر      

اسѧѧتخدام برنѧѧѧامج الحاسѧѧѧب الآلѧѧي علѧѧѧى مѧѧѧستوى   

طѧѧѧѧѧلاب التربیѧѧѧѧѧة الریاضѧѧѧѧѧیة  الѧѧѧѧѧذین یخططѧѧѧѧѧون    

لممارسѧѧѧѧة الكѧѧѧѧرة الطѧѧѧѧائرة، واسѧѧѧѧتخدم الباحثѧѧѧѧان  

) ٥٠(المѧѧѧنھج التجریبѧѧѧي، وكانѧѧѧت عینѧѧѧة البحѧѧѧث   

طالѧѧب جѧѧامعي مѧѧن طѧѧلاب كلیѧѧة التربیѧѧة الریاضѧѧیة  

مجموعة تجریبیة ومجموعة ضابطة، حیث كانت  

اھѧѧѧѧم النتѧѧѧѧائج ان البرنѧѧѧѧامج التѧѧѧѧدریبي المقتѧѧѧѧرح     

باسѧѧتخدام الحاسѧѧب الآلѧѧي لѧѧھ تѧѧأثیر فعѧѧال وبنѧѧسبة  

أكبر علѧى كѧلا مѧن المѧستوى المعرفѧي والمھѧارى         

لѧѧѧدى طѧѧѧلاب المجموعѧѧѧة التجریبیѧѧѧة القائمѧѧѧة فѧѧѧي     

  .)١٩(البحث

 Thomas) (دراسѧѧѧѧة تومѧѧѧѧاس بѧѧѧѧراوس    -٢

Bruce)ساعدة     "بعنوان  ) م١٩٩٣ѧیم مѧر التعلѧأث

الحاسب الآلي على تعلѧم الطالѧب وانطباعاتѧھ عѧن       

، بھدف "طرق التعلیم في مادة التدریب الریاضي    

التعرف على تѧأثیر اسѧتخدام الحاسѧب الآلѧي علѧى             

تعلѧѧѧѧم الطالѧѧѧѧѧب مѧѧѧѧѧادة التѧѧѧѧѧدریب الریاضѧѧѧѧѧي، آراء  

 طѧرق التعلѧیم المѧستخدمة    وانطباعات الطلاب عن 

معھم واستخدم الباحث المنھج التجریبي، وكانѧت       

طالѧب مѧن طѧلاب كلیѧة التربیѧة          ) ٤٣(عینة البحѧث  

الریاضیة مجموعة تجریبیة ومجموعѧة ضѧابطة،       

وكانѧѧت اھѧѧم النتѧѧائج ان اسѧѧتخدام الحاسѧѧب الآلѧѧي      

أكثر فاعلیة وتأثیر علѧى تعلѧم الطѧلاب المعلومѧات       

لریاضѧѧي مѧѧن اسѧѧتخدام   النظریѧѧة لمѧѧادة التѧѧدریب ا  

طریقة التلقین، تفضیل الطلاب للѧتعلم عѧن طریѧق        

الحاسѧѧѧب الآلѧѧѧي مѧѧѧن الѧѧѧتعلم باسѧѧѧتخدام الطریقѧѧѧة      

 ).٢٠(التقلیدیة أو التلقین

 )م٢٠٠٧( دراسة محسن حسیب، ویاسر عابدین -٣

تѧѧأثیر دمѧѧج بعѧѧض أسѧѧالیب الѧѧتعلم علѧѧى    "بعنѧѧوان 
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مѧѧستوى الأداء البѧѧدني والمھѧѧارى والفѧѧسیولوجي   

، "لقѧѧѧوى لتلامیѧѧѧذ المرحلѧѧѧة الثانویѧѧѧة فѧѧѧي ألعѧѧѧاب ا

بھѧѧدف  التعѧѧرف علѧѧى تѧѧأثیر الѧѧدمج بѧѧین أسѧѧالیب      

التعلم بالأوامر والتعلم التبادلي والتعلم التعاوني     (

علѧѧѧѧѧى مѧѧѧѧѧستوى الأداء ) والمنافѧѧѧѧѧسات الجماعیѧѧѧѧѧة

البدني والمھارى والفسیولوجي في ألعاب القѧوى    

لتلامیѧѧѧѧذ المرحلѧѧѧѧة الثانویѧѧѧѧة، واسѧѧѧѧتخدم الباحѧѧѧѧث   

تلمیذ من ) ١٤٠(ریبي، وكانت العینة المنھج التج

الѧѧѧѧصف الأول الثѧѧѧѧانوي بمدرسѧѧѧѧة أحمѧѧѧѧد عرابѧѧѧѧي  

الثانویѧѧѧѧѧة بѧѧѧѧѧإدارة غѧѧѧѧѧرب الزقѧѧѧѧѧازیق التعلیمیѧѧѧѧѧة    

مجموعѧة تجریبیѧة ومجموعѧة ضѧابطة، وكانѧѧت       

الѧѧѧѧتعلم (اھѧѧѧѧم النتѧѧѧѧائج أسѧѧѧѧلوب الѧѧѧѧدمج لأسѧѧѧѧالیب   

-الѧѧѧѧتعلم التعѧѧѧѧاوني -الѧѧѧѧتعلم التبѧѧѧѧادلي -بѧѧѧѧالأوامر 

 لѧѧѧھ تѧѧѧأثیر أكثѧѧѧر   )الѧѧѧدمج-المنافѧѧѧسات الجماعیѧѧѧة  

إیجابیѧة مѧن ھѧذه الأسѧѧالیب منفѧردة علѧى مѧѧستوى      

الأداء للمتغیѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧرات البدنیѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧة والمھاریѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧة  

والفѧѧѧѧسیولوجیة، وتراوحѧѧѧѧت نѧѧѧѧسبة التغیѧѧѧѧر بѧѧѧѧین  

%: ٢٩٫١٩(القیѧѧѧاس القبلѧѧѧي والبعѧѧѧدي مѧѧѧا بѧѧѧین   

١١%)(٨٥٫٧١.( 

) م٢٠٠٧(دراسѧѧѧѧة مѧѧѧѧدحت یحیѧѧѧѧى عبѧѧѧѧد الѧѧѧѧرحمن  -٤

 برنѧѧامج تعلیمѧѧي باسѧѧتخدام الھیبرمیѧѧدیا  "بعنѧѧوان 

وتأثیره علѧى تعلѧم مѧسابقة دفѧع الجلѧة لѧدى طلبѧة             

، بھدف بناء   "المدارس الثانویة الفنیة الصناعیة   

برنѧѧѧامج تعلیمѧѧѧي باسѧѧѧتخدام اسѧѧѧلوب الھیبرمیѧѧѧدیا   

والتعѧѧرف علѧѧى تѧѧأثیره فѧѧي مѧѧستوى الأداء الفنѧѧي     

والتحصیل المعرفي لمسابقة دفع الجلة لدى طلبة    

 المѧѧدارس الثانویѧѧѧة الفنیѧѧة الѧѧѧصناعیة، واسѧѧѧتخدم  

) ٣٠(الباحثѧѧة المѧѧنھج التجریبѧѧي، وكانѧѧت العینѧѧة   

طالبѧѧѧѧѧة مѧѧѧѧѧن طѧѧѧѧѧلاب المرحلѧѧѧѧѧة الثانویѧѧѧѧѧة الفنیѧѧѧѧѧة  

الѧѧصناعیة، مجموعѧѧة تجریبیѧѧة وأخѧѧرى ضѧѧابطة،   

وكانѧѧت اھѧѧم النتѧѧائج البرنѧѧامج التعلیمѧѧي المقتѧѧرح    

باستخدام أسلوب الھیبرمیدیا كان أكثر تѧأثیرا فѧي    

التعلیم وتحسن مستوى الأداء الفني لمسابقة دفع   

لجلة ومستوى التحѧصیل المعرفѧي مѧن البرنѧامج          ا

التقلیدي مما یدل على فاعلیѧة البرنѧامج التعلیمѧي       

و نѧѧسبة التحѧѧسن المئویѧѧة فѧѧѧي كѧѧل مѧѧن مѧѧѧستوى      

الأداء الفنѧѧي ومѧѧѧستوى التحѧѧѧصیل المعرفѧѧѧي لѧѧѧدى  

المجموعة التجریبیة أعلى من نسبة التحسن لدى 

 ).١٣(المجموعة الضابطة

) م٢٠١٠(دراسѧѧѧѧة خدیجѧѧѧѧة حѧѧѧѧسن بѧѧѧѧن مѧѧѧѧشرف    -٥

فاعلیѧѧѧѧة الѧѧѧѧتعلم المѧѧѧѧدمج فѧѧѧѧي إكѧѧѧѧساب   "بعنѧѧѧѧوان 

 Power(مھѧارات برنѧѧامج العѧروض التقدیمیѧѧة   

Point (  ةѧѧانوي بمدینѧѧاني الثѧѧصف الثѧѧات الѧѧلطالب

، بھѧѧѧدف التعѧѧرف علѧѧѧى فاعلیѧѧة الѧѧѧتعلم   "الریѧѧاض 

المѧѧѧدمج فѧѧѧي إكѧѧѧساب الطالبѧѧѧات مھѧѧѧارات برنѧѧѧامج  

العѧروض التقدیمیѧѧة كمѧѧا سѧعت إلѧѧى التعѧѧرف علѧѧى   

جѧѧѧھ الطالبѧѧѧات عنѧѧѧد دراسѧѧѧة   الѧѧѧصعوبات التѧѧѧي توا 

برنѧѧامج العѧѧروض التقدیمیѧѧة واسѧѧتخدمت الباحثѧѧة   

طالبة من ) ٣٩٤(المنھج الوصفي ،وكانت العینة 

الѧѧѧѧѧصف الثѧѧѧѧѧاني الثѧѧѧѧѧانوي مجموعѧѧѧѧѧة تجریبیѧѧѧѧѧة    

ومجموعѧѧة ضѧѧابطة، وكانѧѧت اھѧѧم النتѧѧائج وجѧѧود      

فروق ذات دلالة إحصائیة في التحѧصیل الدراسѧي    

الح بѧѧѧین المجموعѧѧѧة الѧѧѧضابطة والتجریبیѧѧѧة ولѧѧѧص 

المجموعѧѧة التجریبیѧѧة وبنѧѧاءً علѧѧى النتѧѧائج التѧѧي      

توصѧѧѧل إلیھѧѧѧا یمكѧѧѧن التوصѧѧѧیة بѧѧѧضرورة تطبیѧѧѧق  

طریقѧѧѧة الѧѧѧتعلم المѧѧѧدمج فѧѧѧي المنѧѧѧاھج الدراسѧѧѧیة      

 ).٨(المقررة

بعنѧѧѧوان  ) م٢٠١٣(دراسѧѧѧة نѧѧѧشوة أحمѧѧѧد الѧѧѧسید     -٦

فاعلیѧѧѧة اسѧѧѧتخدام الѧѧѧتعلم المѧѧѧدمج علѧѧѧى تعلѧѧѧѧیم      "

، بھدف معرفة مدى "مسابقة دفع الجلة بالدوران
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تأثیر وفاعلیѧة الѧتعلم المѧدمج علѧى تعلѧیم مѧسابقة         

دفѧѧѧѧع الجلѧѧѧѧة بالѧѧѧѧدوران لطالبѧѧѧѧات كلیѧѧѧѧة التربیѧѧѧѧة     

الریاضѧѧѧیة بنѧѧѧات جامعѧѧѧة الزقѧѧѧازیق، واسѧѧѧتخدمت   

) ٥٥(الباحثѧѧة المѧѧنھج التجریبѧѧي ، وكانѧѧت العینѧѧة  

طالبѧѧة مѧѧن طالبѧѧات الفرقѧѧة الاولѧѧى بكلیѧѧة التربیѧѧة     

الریاضѧѧѧѧیة بنѧѧѧѧѧات جامعѧѧѧѧة الزقѧѧѧѧѧازیق مجموعѧѧѧѧѧة   

أخرى ضابطة، ومن اھم النتائج  ساھم تجریبیة و

البرنѧامج التعلیمѧѧي الالكترونѧѧي المقتѧرح فѧѧي تعلѧѧم   

مѧѧѧسابقة دفѧѧѧѧع الجلѧѧѧة بالѧѧѧѧدوران ورفѧѧѧع مѧѧѧѧستوى    

التحѧѧѧѧصیل المعرفѧѧѧѧي لѧѧѧѧدى أفѧѧѧѧر اد عینѧѧѧѧة البحѧѧѧѧث  

 ).١٥(التجریبیة

تأثیر "بعنوان ) م٢٠١٣(دراسة ھاني احمد أحمد -٧

برنامج تعلیمي باستخدام الكمبیوتر على مستوى       

اء بعѧѧѧض المھѧѧѧارات الأساسѧѧѧیة للمبتѧѧѧدئین فѧѧѧي    أد

، بھѧدف معرفѧة مѧدى تѧأثیر برنѧامج         "الكرة السلة 

تعلیمѧѧي باسѧѧتخدام الكمبیѧѧوتر علѧѧى مѧѧستوى أداء     

بعѧѧض المھѧѧارات الأساسѧѧیة للمبتѧѧدئین فѧѧي الكѧѧرة     

الѧѧѧѧسلة، واسѧѧѧѧتخدم الباحѧѧѧѧث المѧѧѧѧنھج التجریبѧѧѧѧي،  

ناشئ من مركز شباب ) ٤١(وكانت عینت البحث   

جموعѧѧة واحѧѧدة ، وكانѧѧت اھѧѧم    ناصѧѧر بالѧѧشرقیة م 

نتѧѧѧѧائج الدراسѧѧѧѧة  البرنѧѧѧѧامج التعلیمѧѧѧѧي المقتѧѧѧѧرح   

باستخدام الكمبیوتر لھ تأثیر إیجابي دال إحصائیا      

) قیѧѧѧѧد البحѧѧѧѧث(علѧѧѧى تعلѧѧѧѧم المھѧѧѧѧارات الأساسѧѧѧѧیة  

 ).١٦(الناشئ لكرة السلة

  :التعليق على الدراسات السابقة

تلقѧѧѧى الدراسѧѧѧات الѧѧѧسابقة الѧѧѧضوء علѧѧѧى كثیѧѧѧر مѧѧѧن    

تѧѧѧي تفیѧѧѧد البحѧѧѧث الحѧѧѧالي، كمѧѧѧا تبѧѧѧرز نѧѧѧوع  الأساسѧѧیات ال 

العلاقѧѧѧѧة بѧѧѧѧین الدراسѧѧѧѧات وبعѧѧѧѧضھا الѧѧѧѧبعض وعلاقتھѧѧѧѧا     

بموضѧѧѧوع الدراسѧѧѧة الحالیѧѧѧة، كمѧѧѧا تنیѧѧѧر الطریѧѧѧق أمѧѧѧام       

الباحثین لمعرفѧة مѧا یتѧصل بتحدیѧد خطѧة البحѧث وطبیعѧة             

المѧѧѧѧѧѧنھج والعینѧѧѧѧѧѧة والأدوات المѧѧѧѧѧѧستخدمة والخطѧѧѧѧѧѧوات   

ید البحѧث   ق" التعلیمیة الصحیحة لتعلیم مھارة التصویب      

والتحѧѧѧصیل المعرفѧѧѧي فѧѧѧي كѧѧѧرة الیѧѧѧد، وأھѧѧѧم النتѧѧѧائج        " 

ومقارنتھѧѧا بنتѧѧائج الدراسѧѧة الحالیѧѧѧة، ممѧѧا یѧѧساعد علѧѧѧى      

تفѧѧسیرھا وتوضѧѧیحھا وذلѧѧك مѧѧن خѧѧلال الحѧѧصر والتحلیѧѧل   

دراسѧѧة ) ٧(العلمѧѧي الѧѧدقیق للدراسѧѧات الѧѧسابقة وعѧѧددھم   

 .عربیة وأجنبیة

  : إجراءات البحث

  : منهج البحث

لمѧѧѧѧنھج التجریبѧѧѧѧي باسѧѧѧѧتخدام  اسѧѧѧѧتخدمت الباحثѧѧѧѧة ا

التѧѧѧѧѧѧصمیم التجریبѧѧѧѧѧѧي ذو القیѧѧѧѧѧѧاس القبلѧѧѧѧѧѧي والبعѧѧѧѧѧѧدي     

لمجمѧѧوعتین أحѧѧدھما تجریبیѧѧة والأخѧѧرى ضѧѧابطة وذلѧѧك       

  . لمناسبتھ لطبیعة البحث

یمثѧѧل مجتمѧѧع البحѧѧث طلبѧѧة المرحلѧѧة الثانیѧѧة بكلیѧѧة   

جامعѧѧѧѧة كѧѧѧѧربلاء للعѧѧѧѧام الدراسѧѧѧѧѧي    -التربیѧѧѧѧة الریاضѧѧѧѧیة   

  .لبطا) ١١٨(م والبالغ عددھم ٢٠١٤/٢٠١٥

  :عينة البحث

تѧѧم اختیѧѧار عینѧѧة البحѧѧث بالطریقѧѧة العمدیѧѧة وبلѧѧغ      

من أجمالي مجتمع   %٤٢٫٣٧طالبا بنسبة   ) ٥٠(عددھم  

) ٤٠(البحѧѧث وتѧѧم تقѧѧسیمھم الѧѧى عینѧѧة اساسѧѧیة عѧѧددھا       

طلبѧة، وتѧم تقѧسیم    ) ١٠(طالبا وعینة استطلاعیة عѧددھا      

العینѧѧѧة الاساسѧѧѧیة الѧѧѧى مجمѧѧѧوعتین متѧѧѧساویتین أحѧѧѧدھما   

) ٢٠(خѧѧѧرى ضѧѧѧابطة قѧѧѧوام كѧѧѧل مجموعѧѧѧة    تجریبیѧѧѧة والأ

  .طالب



  
  
 
 

  
 

 
 

 

  )١(جدول 
  توصيف عينة البحث

 
  

  
 

٤٢٫٣٧ ٢٠ ٢٠ ١٠ ٥٠% 

  :اعتدالية عينة البحث

ساسѧѧѧѧیة فѧѧѧѧي متغیѧѧѧѧرات النمѧѧѧѧو والمتغیѧѧѧѧرات المعرفیѧѧѧѧة   التأكѧѧѧѧد مѧѧѧѧن اعتدالیѧѧѧѧة توزیѧѧѧѧع أفѧѧѧѧراد عینѧѧѧѧة البحѧѧѧѧث الا  تѧѧѧѧم 

 ).قید البحث(والبدنیة والمھاریة 

  )٢(جدول 

   اعتدالية توزيع عينة البحث في متغيرات النمو والمتغيرات المعرفية البدنية والمهارية  

  ٤٠=ن) قيد البحث(

  


 


  


 

 ٠٫٦١ ١٧٫٢٠ ٠٫٤٩ ١٧٫٣٩ سنة/السن 

 ٠٫١٦- ١٦٥٫٥٠ ٨٫١١ ١٦٥٫٠٦ سم/الطول 

 ٠٫٢٧- ٦٥٫٠٠ ٨٫٢٤ ٦٥٫٢٨  كجم/الوزن   
 متغیرات النمو

 ٠٫١٢- ٢٣ ٢٫١٠ ٢٢٫٩٨ درجة/الذكاء 

 ٠٫٠٨ ٢٣ ٣٫١٦ ٢٣٫١٦ الاختبار المعرفي المتغیرات المعرفیة

 ٠٫٥٣- ٢٦٫١٢ ٢٫٩٤ ٢٥٫٢٨ .جرام لأقصى مسافة) ٨٠٠(ن رمي كرة ید وز

 ٠٫٠٣- ١٤٫٥٠ ١٫١٣ ١٤٫٤٤ .الوثب العمودي من الثبات

 ٠٫٤٩- ٦٫٠٠ ٠٫٥٧ ٦٫٥٨ .مترفي منحنى) ٢٢(العدو

 ٠٫٣٦- ٢٧٫٧٩ ١٫٣٥ ٢٨٫٧٢ .الجري الزجاجي بطریقة بارو

  المتغیرات 
 البدنیة

 ٠٫٢٠- ٦٫٨٠ ١٫٢٥ ٧٫٢٠ .اختبار ثني الجذع اماما أسفل من الوقوف

 ٠٫٢٣ ٣٫٥٠ ٠٫٥٧ ٣٫١٠ .التصویب من الوثب المتغیرات المھاریة

  اعتدالیѧѧѧѧѧѧѧة توزیѧѧѧѧѧѧѧع   ) ٢(یتѧѧѧѧѧѧѧضح مѧѧѧѧѧѧѧن جѧѧѧѧѧѧѧدول   

  عینѧѧѧةالبحث فѧѧѧي المتغیѧѧѧرات قیѧѧѧد البحѧѧѧث حیѧѧѧث أن قѧѧѧѧیم       

  وھѧѧѧي ) ٠٫٥٣-، ٠٫٦١(معامѧѧѧل الالتѧѧѧواء تراوحѧѧѧت بѧѧѧین  

  .١+ بین 

  :  تكافؤ مجموعتي البحث

    ѧѧѧѧوعتین التجریبیѧѧѧѧافؤ المجمѧѧѧѧن تكѧѧѧѧد مѧѧѧѧم التأكѧѧѧѧة ت

والضابطة في القیѧاس القبلѧي للمتغیѧرات قیѧد البحѧث قبѧل           

  . تطبیق التجربة الاساسیة للبحث
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  )٣(جدول 

   دلالة الفروق بين كلا من اموعة التجريبية واموعة الضابطة في 

  ٢٠=٢ن=١القياسات القبلية لمتغيرات البحث                         ن
  

 

 
 

 

 


 


 


 

 

 

 ٠٫١٧٨ ٠٫٦٣ ١٧٫٢٣ ٠٫٣٨ ١٧٫٢٦ سنة/السن 

 ٠٫٢٤٠ ٥٫٧٤ ١٦٥٫٧٢ ٦٫٥٦ ١٦٦٫٢ سم/الطول 

 ٠٫٥١١- ٧٫٨ ٦٧٫٧٢ ٩٫٥ ٦٦٫٢٨ كجم/الوزن 
 متغیرات النمو

 ٠٫٦٤٤ ٢٫٠٤ ٢٢٫٧٦ ٢٫١٧ ٢٣٫٢ ةدرج/الذكاء 

 ٠٫٩١١- ٣٫٥٢ ٢٤٫١٨ ٣٫٩١ ٢٣٫٠٨ الاختبار المعرفي المتغیرات المعرفیة

جرام ) ٨٠٠(رمي كرة ید وزن 
 ٠٫٧٦٠ ٢٫٩٤ ٢٤٫٦٨ ٢٫٨٢ ٢٥٫٣٩ .لأقصى مسافة

 ٠٫٠٥٣ ١٫٢٣ ١٤٫٢٩ ١٫١١ ١٤٫٣١ .الوثب العمودي من الثبات

 ٠٫٦٠٠- ٠٫٣٧ ٦٫٦٣ ٠٫٢٣ ٦٫٥٧ . في منحنىمتر) ٢٢(العدو 

 ٠٫١٩١- ١٫٠٩ ٢٨٫٨٤ ١٫١٧ ٢٨٫٧٧ .الجري الزجاجي بطریقة بارو

 المتغیرات     البدنیة

ثني الجذع اماما أسفل من 
 .الوقوف

٠٫١٢٢- ١٫٢٨ ٧٫٩٣ ١٫٢٥ ٧٫٨٨ 

 ٠٫١٣٢ ٠٫٦٩ ٣٫٤١ ٠٫٧١ ٣٫٤٤ .التصویب من الوثب المتغیرات المھاریة

    ٢٫٠٩٣=  ٠٫٠٥الجدولیة عند مستوى ) ت(قیمة *

عدم وجود فروق دالѧة احѧصائیا   ) ٣(یوضح جدول   

بѧѧین القیاسѧѧات القبلیѧѧة للمجموعѧѧة التجریبیѧѧة والقیاسѧѧات    

القبلیة للمجموعة الضابطة في المتغیرات قید البحث مما    

یѧشیر لتكѧافؤ كѧل مѧن المجمѧوعتین التجریبیѧة والѧѧضابطة       

  .٠٫٠٥في القیاس القبلي عند مستوى 



  
  
 
 

  
 

 
 

 

  :وسائل جمع البيانات

  الأدوات والأجهزة  -١

  بالسنتیمتر(جھاز الرستامیتر لقیاس الطول .(  

  بالكیلو جرام(میزان طبي لقیاس الوزن.(  

 شریط قیاس لقیاس المسافات.  

  اسطوانات CDللبرنامج التعلیمي.  

 ملعب كرة الید.  

 كرات ید.  

 أقماع.  

 مقاعد سویدیة.  

 ساعة ایقاف.  

 جھاز داتا شو، كامیرا فیدیو، أجھزة كمبیوتر.  

  الاستمارات -٢

أحمѧѧѧد زكѧѧѧي / أعѧѧѧداد د(اختبѧѧѧار الѧѧѧذكاء المѧѧѧصور  -٣

 )صالح

 ) أمل خیري/ أعداد د(اختبار التحصیل المعرفي  -٤

  الاختبارات البدنیة -٥

 الاختبارات المھاریة -٦

 :     الدراسة الاستطلاعية

تم إجѧراء الدراسѧة الاسѧتطلاعیة علѧى افѧراد العینѧة        

 طلبѧѧѧة مѧѧѧن نفѧѧѧس مجتمѧѧѧع   ) ١٠(الاسѧѧѧتطلاعیة وعѧѧѧددھم  

البحث ومن خارج العینة الاساسѧیة وذلѧك فѧي الفتѧرة مѧن        

  .م١١/٣/٢٠١٥ حتى٨/٣

  ): الثبات–الصدق (المعاملات العلمية 

 :Validityحساب الصدق  -١

تѧم حѧѧساب معامѧѧل الѧѧصدق باسѧѧتخدام طریقѧѧة صѧѧدق   

التمѧѧایز بأسѧѧلوب المقارنѧѧة بѧѧین المجموعѧѧة الممیѧѧزة وھѧѧم  

ة وعѧددھم  فریق كرة الید بالكلیة من نفس المرحلة السنی     

عینѧѧة البحѧѧث (لاعبѧѧین، والمجموعѧѧة الغیѧѧر ممیѧѧزة  ) ١٠(

طلاب، كما یوضحھ الجدول ) ١٠(وعددھم ) الاستطلاعیة

  ).٤(رقم 
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 

  )٤(جدول 

  )الصدق(دلالة الفروق بين اموعتين الغير مميزة والمميزة في متغيرات البحث 

  ١٠=٢ن=١ن
  

  
 


 


 


 

 

القدرات  ٨٫٩٠ ٧٫١٥ ٤٦٫٤ ٦٫١ ٢٧٫٢ الذكاء
 ١٣٫٦٥ ٣٫٩١ ٣٩٫٩ ٣٫٨١ ٢٢٫٨ اختبار التحصیل المعرفي العقلیة

جرام ) ٨٠٠(رمي كرة ید وزن
 ٢٫٥٠ ٢٫١٣ ٢٧٫٢٥ ٢٫٦٢ ٢٥٫٣١ .لأقصى مسافة

 ٨٫٣٩ ١٫٣٨ ١٧٫٨٦ ١٫٢٤ ١٤٫٢٩ .الوثب العمودي من الثبات

 ٤٫٣٧ ٠٫٩٢ ٥٫٢٢ ٠٫٨٧ ٦٫٤٩ .متر في منحنى) ٢٢(العدو

 ٥٫٧٥ ١٫٠١ ٢٦٫٤٣ ١٫٢٧ ٢٨٫٥٧ .الجري الزجزاجي بطریقة بارو

المتغیرات 
 البدنیة

ثني الجذع أماماً أسفل من 
 ١٠٫٣٦ ١٫١٩ ١١٫٨٦ ١٫٠٨ ٨٫٠٤ .الوقوف

المتغیرات 
مھاریةال  ٤٫٩٩ ١٫٢٤ ٥٫٢٤ ٠٫٧٧ ٣٫٥٧ .التصویب من الوثب 

  ٢٫٢٦٢=٠٫٠٥قیمة ت الجدولیة عند مستوى معنویة 

وجѧود فѧروق دالѧة إحѧصائیاً     ) ٤(یتضح مѧن جѧدول    

 بѧѧѧѧین متوسѧѧѧѧطات أفѧѧѧѧراد  ٠٫٠٥عنѧѧѧѧد مѧѧѧѧستوى معنویѧѧѧѧة  

  المجمѧѧѧѧѧѧѧوعتین الممیѧѧѧѧѧѧѧزة  والغیѧѧѧѧѧѧѧر ممیѧѧѧѧѧѧѧزة ولѧѧѧѧѧѧѧصالح  

ات قیѧѧѧد متوسѧѧط المجموعѧѧة الممیѧѧزة فѧѧي جمیѧѧع المتغیѧѧر      

مما یشیر الѧى صѧدق الاختبѧارات المѧستخدمة فѧي        . البحث

  .البحث

  

  

  :Reliabilityحساب الثبات  -٢

تѧѧѧѧم حѧѧѧѧساب معامѧѧѧѧل الثبѧѧѧѧات للاختبѧѧѧѧارات البدنیѧѧѧѧة    

والمھاریѧѧة عѧѧن طریѧѧق تطبیѧѧق الاختبѧѧار وإعѧѧادة التطبیѧѧق  

Test-Retest      ددھاѧتطلاعیة وعѧة الاسѧلاب العینѧعلى ط 

)١٠ (     ѧي ثلاثѧارق زمنѧرة    طلاب مرتین وبفѧي الفتѧام فѧة أی

وإعѧѧادة الاختبѧѧار تحѧѧѧت   ) م١١/٣/٢٠١٥ الѧѧى  ٨/٣(مѧѧن  

  نفѧѧѧѧس ظѧѧѧѧروف التطبیѧѧѧѧق الأول، كمѧѧѧѧا یوضѧѧѧѧحھ الجѧѧѧѧدول  

  ).٥(رقم 



  
  
 
 

  
 

 
 
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  )٥(جدول 

  )الثبات( المتغيرات قيد البحث معامل الارتباط بين التطبيقين الأول والثاني في

  ١٠=٢ن=١ن
  

 

 
 

 

 


 


 


 

 

القدرات  *٠٫٩٧٦ ٥٫٦٨ ٢٧٫٩ ٦٫١٠ ٢٧٫٢ الذكاء
 *٠٫٩٢٣ ٢٫١٤ ٢٣٫٢ ١٫٨١ ٢٢٫٨ الاختبار المعرفي العقلیة

جرام لأقصى ) ٨٠٠(رمي كرة ید وزن
 .مسافة

٢٫٠١ ٢٥٫٣٠ ٢٫٩٣ ٢٥٫٢٦ 
٠٫٧٨٣*  

 

 *٠٫٧٧٧ ١٫٢٤ ١٤٫٢٩ ١٫١٣ ١٤٫٢٠ .الوثب العمودي من الثبات

 *٠٫٨٤١ ٠٫٨٧ ٦٫٤٩ ٠٫٥٦ ٦٫٥٤ .متر في منحنى) ٢٢(العدو

 *٠٫٧٥٤ ١٫٢٧ ٢٨٫٥٧ ١٫٣٣ ٢٨٫٩٦ .الجري الزجزاجي بطریقة بارو

المتغیرات 
 البدنیة

 *٠٫٨٦١ ١٫٠٨ ٨٫٠٤ ١٫٢٥ ٧٫٩٠ .ثني الجذع أماماً أسفل من الوقوف

المتغیرات 
 المھاریة

 *٠٫٧٢٥ ٠٫٧٧ ٣٫٥٧ ٠٫٥٦ ٣٫٤٠ .التصویب من الوثب

  ٠٫٦٣٢ = ٠٫٠٥قیمة ر الجدولیة عند مستوى معنویة 

وجѧѧѧѧѧѧود ارتبѧѧѧѧѧѧاط دال   ) ٥(یتѧѧѧѧѧѧضح مѧѧѧѧѧѧن جѧѧѧѧѧѧدول    

 بѧѧѧѧین التطبیقѧѧѧѧین  ٠٫٠٥إحѧѧѧѧصائیاً عنѧѧѧѧد مѧѧѧѧستوى دلالѧѧѧѧة  

الأول والثѧѧѧѧاني لمتغیѧѧѧѧرات البحѧѧѧѧث حیѧѧѧѧث تراوحѧѧѧѧت قѧѧѧѧیم    

ممѧѧѧѧا ) ٠٫٧٢٥، ٠٫٩٧٦ (معѧѧѧѧاملات الارتبѧѧѧѧاط مѧѧѧѧا بѧѧѧѧین  

  .یشیر الى ثبات الاختبارات المستخدمة قید البحث

  :Statisticsالمعالجات الإحصائية 

ـــامج  ـــتخدام برن ـــات spss20 تم اس ـــراء المعالج  لإج
  : الاحصائية المستخدمة بالبحث وهي

  المتوسط الحسابي -

 الانحراف المعیاري -

 معامل الالتواء -

 ونمعامل الارتباط الخطى البسیط لبیرس -

 اختبار ت للبیانات المستقلة -

 اختبار ت للبیانات المرتبطة -

 نسبة التغیر  -

  البرنامج التعليمي باستخدام الحاسب الآلي

  تحديد مستوى البرمجة

تعتبѧѧѧѧѧر عملیѧѧѧѧѧة اختیѧѧѧѧѧار البرمجѧѧѧѧѧة مѧѧѧѧѧن أصѧѧѧѧѧعب      

خطѧѧѧوات بنѧѧѧاء البرمجیѧѧѧة، وتتمثѧѧѧل ھѧѧѧذه الѧѧѧصعوبة فѧѧѧي       

اختیѧѧѧѧѧار الحقѧѧѧѧѧائق والمفѧѧѧѧѧاھیم والمعلومѧѧѧѧѧات المرتبطѧѧѧѧѧة   

فیѧѧѧѧة تعلѧѧѧѧم التѧѧѧѧصویب مѧѧѧѧن الوثѧѧѧѧب فѧѧѧѧي كѧѧѧѧرة الیѧѧѧѧد،       بكی

وكѧѧѧѧѧѧذلك تحدیѧѧѧѧѧѧد مقѧѧѧѧѧѧاطع شѧѧѧѧѧѧرائط الفیѧѧѧѧѧѧدیو والѧѧѧѧѧѧصور    
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 

التوضѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧیحیة والمقѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧاطع الموسѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧیقیة والأدوات  

التعلیمیѧѧѧѧѧة المѧѧѧѧѧستخدمة التѧѧѧѧѧي وقѧѧѧѧѧع علیھѧѧѧѧѧا الاختیѧѧѧѧѧار     

وتنظیمھѧѧѧا علѧѧѧى نحѧѧѧو تربѧѧѧوي وتحدیѧѧѧد طریقѧѧѧة الѧѧѧѧسیر       

  .فیھا، بما یسھم في تحقیق أھداف البرمجیة

     تجريب البرنامج

تѧѧѧѧѧѧم عѧѧѧѧѧѧرض البرنѧѧѧѧѧѧامج علѧѧѧѧѧѧى مجموعѧѧѧѧѧѧة مѧѧѧѧѧѧن      

وذلѧѧѧك بھѧѧѧدف اسѧѧѧتطلاع   ) ١٠(الѧѧѧسادة الخبѧѧѧراء مرفѧѧѧق   

وأغѧѧѧراض وأسѧѧѧس ، رأیھѧѧѧم فѧѧѧي الھѧѧѧدف العѧѧѧام للبرنѧѧѧامج 

الدقѧѧѧة العلمیѧѧѧة وأسѧѧѧلوب العѧѧѧرض    ، ومحتѧѧѧوى البرنѧѧѧامج 

حیѧѧѧѧث تѧѧѧѧم تجریѧѧѧѧب البرنѧѧѧѧامج بقاعѧѧѧѧة   ، داخѧѧѧѧل البرنѧѧѧѧامج

كمبیѧѧѧѧوتر خاصѧѧѧѧة مجھѧѧѧѧزة داخѧѧѧѧل الكلیѧѧѧѧة فѧѧѧѧي الدراسѧѧѧѧة   

طѧѧѧѧلاب خѧѧѧѧارج عینѧѧѧѧѧة   ) ١٠(عیة علѧѧѧѧى عѧѧѧѧѧدد  الاسѧѧѧѧتطلا 

البحѧѧѧѧث الأساسѧѧѧѧیة ومѧѧѧѧن نفѧѧѧѧس مجتمѧѧѧѧع عینѧѧѧѧة البحѧѧѧѧث    

، وحѧѧѧѧدتان تعلیمیѧѧѧѧة متنوعѧѧѧѧة   ) ٢(بتطبیѧѧѧѧق  ، الاساسѧѧѧѧیة

ثѧѧѧѧѧѧѧم قامѧѧѧѧѧѧѧت الباحثѧѧѧѧѧѧѧة بتقѧѧѧѧѧѧѧدیم البرنѧѧѧѧѧѧѧامج وتعѧѧѧѧѧѧѧریفھم  

وذلѧѧѧك بھѧѧѧدف التعѧѧѧرف   ، بمحتویاتѧѧѧھ وكیفیѧѧѧة اسѧѧѧتخدامھ  

علѧѧѧѧѧى آرائھѧѧѧѧѧم واتجاھѧѧѧѧѧاتھم نحѧѧѧѧѧو البرنѧѧѧѧѧامج ومعرفѧѧѧѧѧة   

  .لبرنامجمدى مناسبة ا

وقѧѧѧد أسѧѧѧفرت نتѧѧѧائج الدراسѧѧѧة الاسѧѧѧتطلاعیة عѧѧѧن      

بعѧѧѧѧѧѧض الأخطѧѧѧѧѧѧاء اللغویѧѧѧѧѧѧة وبعѧѧѧѧѧѧض الѧѧѧѧѧѧصور الغیѧѧѧѧѧѧر      

واضѧѧѧѧحة ونقѧѧѧѧط تفѧѧѧѧرع خاطئѧѧѧѧѧة وأخطѧѧѧѧاء فѧѧѧѧي ترتیѧѧѧѧѧب      

  . بعض الخطوات التعلیمیة بالبرنامج

  المراجعة والتعديل والتطوير 

وفѧѧѧي ضѧѧѧوء مѧѧѧا توصѧѧѧلت إلیѧѧѧھ الباحثѧѧѧة مѧѧѧن آراء     

جریѧѧѧب العملѧѧѧѧي  الѧѧѧسادة الخبѧѧѧراء ومѧѧѧن خѧѧѧلال نتѧѧѧائج الت     

للبرنѧѧѧامج علѧѧѧى عینѧѧѧة الدراسѧѧѧة الاسѧѧѧتطلاعیة تѧѧѧم تعѧѧѧدیل  

وتطѧѧѧѧѧѧویر بعѧѧѧѧѧѧض الأجѧѧѧѧѧѧزاء الخاطئѧѧѧѧѧѧة فѧѧѧѧѧѧي البرنѧѧѧѧѧѧامج   

 .لیصبح جاھز في شكلھ النھائي

 :عرض النتائج ومناقشتها

  عرض دلالة الفروق بين القياسات القبلية والبعدية للمجموعة التجريبية في المتغيرات قيد البحث  -١
  )٦(جدول 

  بين القياسين القبلي ) ت( الحسابي والانحراف المعياري وقيمة المتوسط
  والبعدي للمجموعة التجريبية

           ٢٠=ن

  
  

 


 


 


 



  

  
 المعرفیةالمتغیرات 

الاختبار 
 المعرفي

٧٣٫٣ ١٣٫٨٨ ٣٫٦ ٤٠ ٣٫٩١ ٢٣٫٠٨% 

 المتغیرات المھاریة
التصویب من 

 الوثب
٢١٢٫٢ ٣٥٫١٩ ٠٫٥٦ ١٠٫٧٤ ٠٫٧١ ٣٫٤٤% 

   ٢٫٠٩٣ = ٠٫٠٥الجدولیة عند مستوى  ) ت(قیمة *



  
  
 
 

  
 

 
 

 

وجود فروق ذات دالѧة  ) ٦(یتضح من نتائج جدول     

ي  بѧѧѧѧین القیاسѧѧѧѧین القبل٠٫٠٥ѧѧѧѧإحѧѧѧѧصائیا عنѧѧѧѧد مѧѧѧѧستوى 

والبعѧѧѧدي للمجموعѧѧѧة التجریبیѧѧѧة فѧѧѧي جمیѧѧѧع المتغیѧѧѧرات     

المھاریѧھ والمعرفیѧѧة ولѧصالح القیѧѧاس البعѧدي حیѧѧث كѧѧان    

فیمѧѧѧا كѧѧѧان  ) ٢٣٫٨(القیѧѧѧاس القبلѧѧѧي للاختبѧѧѧار المعرفѧѧѧي   

وایѧѧضا للاختبѧѧارات المھاریѧѧھ فقѧѧد  ) ٤٠(القیѧѧاس البعѧѧدي 

) ٣٫٤٤(كѧѧѧѧان القیѧѧѧѧاس القبلѧѧѧѧي للتѧѧѧѧصویب مѧѧѧѧن الوثѧѧѧѧب    

الباحثѧѧѧة ھѧѧѧذه النتѧѧѧائج الѧѧѧى  وتعѧѧѧزو ، )١٠٫٧٤(والبعѧѧѧدي 

اسѧѧتخدام المѧѧدخل التكنولѧѧوجي بأسѧѧلوب التعلѧѧیم المѧѧدمج      

والاسѧѧѧѧتفادة مѧѧѧѧن الوسѧѧѧѧائط المتعѧѧѧѧددة والحاسѧѧѧѧب الاّلѧѧѧѧي     

والتكنولوجیѧѧѧا الحدیثѧѧѧة المتطѧѧѧورة، ویتفѧѧѧق ذلѧѧѧك مѧѧѧع مѧѧѧا   

أحمѧد  " ، )م٢٠٠١" (وفیقة مصطفى سالم   "أشارت بھ   

، الѧѧѧى أھمیѧѧѧة اسѧѧѧتخدام )م٢٠٠٥" (محمѧѧѧد عبѧѧѧد الفتѧѧѧاح 

سائط الاتصال التعلیمیة مثѧل الأجھѧزة كمعینѧات سѧمعیة          و

وبѧѧصریة كوسѧѧائل مѧѧساعدة فѧѧي عملیѧѧة التعلѧѧیم والѧѧѧتعلم       

وتنѧѧوع مجѧѧالات الخبѧѧرة للمѧѧتعلم، ممѧѧا یѧѧؤدي بѧѧدوره الѧѧى    

امتѧѧداد فѧѧرص الѧѧتعلم مѧѧدى الحیѧѧاة، وتقلیѧѧل جھѧѧد المѧѧتعلم     

وزیادة تأثیر التعلیم وتعلم أكبر عدد ممكѧن فѧي أقѧل وقѧت         

تحسین أداء المتعلمین مѧن خѧلال تفѧاعلھم        وجھد، وكذلك   

  )١١٦:١٧) (٢) (١٧. (مع الأجھزة والمواد التعلیمیة

سبب تقدم المجموعة التجریبیة في ویرى الباحثین 

القیѧѧاس البعѧѧدي الѧѧى احتѧѧواء البرنѧѧامج علѧѧى التكنولوجیѧѧا   

الحدیثѧѧة الملائمѧѧة لطبیعѧѧة البحѧѧث، حیѧѧث سѧѧاعد ذلѧѧك علѧѧى  

ھم علѧѧى بѧѧذل الجھѧѧد فѧѧي   إثѧѧارة اھتمѧѧام المتعلمѧѧین وتحفѧѧز  

التعلم وعدم الشعور بالملل، وكذلك یساعد التعلیم المدمج 

فѧѧي خلѧѧق المزیѧѧد مѧѧن القѧѧدرات العقلیѧѧة كالنقѧѧد والتحلیѧѧل       

والمقارنة لدى المتعلمین، بالإضافة الى استخدام التطبیق 

العلمي المباشر وذلك بعد مشاھدة البرمجیة والѧربط بѧین          

 الوحѧѧدة التعلیمیѧѧة وبمѧѧا   الفѧѧیلم والمھѧѧارة المعطѧѧاة داخѧѧل   

یوحیѧѧھ البرنѧѧامج المعѧѧد بالرسѧѧوم المتحركѧѧة للمѧѧتعلم مѧѧن     

مشاھدة وخبرات نظریة وعملیة فھي بذلك تتѧیح للمѧتعلم          

المѧѧشاركة الایجابیѧѧة، كمѧѧا تتѧѧیح فرصѧѧة للمѧѧتعلم اسѧѧتغلال    

  .الحد الأقصى من الوقت المتاح للعملیة التعلیمیة

محمود أحمد " ویتفق ذلك مع نتائج دراسة كل من 

" إسѧѧѧѧѧѧماعیل عمѧѧѧѧѧѧر علѧѧѧѧѧѧѧي   " ، ) م٢٠٠٥" (حѧѧѧѧѧѧسین  

، الѧѧѧѧى أن اسѧѧѧѧتخدام الأسѧѧѧѧالیب التكنولوجیѧѧѧѧة   ) م٢٠٠٨(

الحدیثة تعمل ایجابیѧاً علѧى زیѧادة التحѧصیل المعرفѧي مѧن        

خѧѧلال التѧѧѧذكر والفھѧѧѧم والتحلیѧѧѧل للمعلومѧѧѧات والمعѧѧѧارف،  

وكѧѧذلك القѧѧدرة علѧѧى توظیѧѧف ھѧѧذه المعلومѧѧات والمعѧѧارف   

داء الحركѧѧي، ممѧѧا یѧѧسھم بدرجѧѧة  والѧѧربط بیѧѧنھم لإتقѧѧان الأ

كبیرة في تحسین المستوى الرقمي وتقلیل الأخطاء، كمѧا       

أن لھ تأثیر ایجابي علѧى زیѧادة اھتمѧام دافعیѧة المتعلمѧین           

نحو التعلم مع عدم إغفال الفروق الفردیة، كما أن التعلیم 

المدمج بمختلف أنواعھ یعمل علѧى جѧذب الانتبѧاه وإثѧارة            

اعدتھم علѧѧѧى اكتѧѧساب الخبѧѧѧرات  اھتمѧѧام المتعلمѧѧѧین ومѧѧس  

التعلیمیѧة وبقѧѧاء أثѧر الѧѧتعلم  وتوافرھѧا فѧѧي أي وقѧѧت وأي    

مكان مما یحقق أھداف الѧتعلم للمتعلمѧین، وبѧذلك یتحقѧق            

توجѧѧد  " صѧѧحة فѧѧرض البحѧѧث الأول والѧѧذي یѧѧنص علѧѧى      

فѧѧѧروق دالѧѧѧة إحѧѧѧصائیاً بѧѧѧین القیاسѧѧѧین القبلѧѧѧي والبعѧѧѧدي      

تѧصویب  للمجموعة التجریبیة فѧي مѧستوى تعلѧم مھѧارة ال     

من الوثب والتحصیل المعرفي  في كرة الیѧد لطѧلاب كلیѧة        

التربیة الریاضیة بجامعة كربلاء ولصالح القیاس البعدي 

)."٥) (٣ (  
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  عرض دلالة الفروق بين القياسات القبلية والبعدية للمجموعة الضابطة في المتغيرات قيد البحث  -٢
)٧(                                    جدول   

  بين القياسين القبلي والبعدي) ت(توسط الحسابي والانحراف المعياري وقيمة الم

 ٢٠=                                        للمجموعة الضابطة                             ن

  
  

 


 

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

 



  

 المتغیرات المعرفیة
الاختبار 
 %٤١٫٧ ١٠٫٢٤ ٢٫٦ ٣٤٫٩٦ ٣٫٥٢ ٢٤٫٦٨ المعرفي

 المتغیرات المھاریة
التصویب من 

 %١٥٦٫٠ ١٥٫٣٩ ١٫٣٤ ٨٫٧٣ ٠٫٦٩ ٣٫٤١ الوثب

   ٢٫٠٩٣ = ٠٫٠٥الجدولیة عند مستوى  ) ت(قیمة *

 وجود فروق ذات دالѧة  )٧(یتضح من نتائج جدول     

 بѧѧѧѧین القیاسѧѧѧѧین القبلѧѧѧѧي ٠٫٠٥إحѧѧѧѧصائیا عنѧѧѧѧد مѧѧѧѧستوى 

والبعѧѧѧدي للمجموعѧѧѧѧة الѧѧѧѧضابطة فѧѧѧѧي جمیѧѧѧѧع المتغیѧѧѧѧرات  

المھاریѧھ والمعرفیѧѧة ولѧصالح القیѧѧاس البعѧدي حیѧѧث كѧѧان    

فیمѧѧا كѧѧان  ) ٢٤٫٦٨(القیѧѧاس القبلѧѧي للاختبѧѧار المعرفѧѧي    

وأیѧѧضاً للاختبѧѧارات المھاریѧѧة  ) ٣٤٫٩٦(القیѧѧاس البعѧѧدي 

 ѧѧد كѧѧب    فقѧѧن الوثѧѧصویب مѧѧي للتѧѧاس القبلѧѧ٣٫٤١(ان القی (

تلѧك النتیجѧة الѧى أن    ویعѧزو البѧاحثین     ،  )٨٫٧٣(والبعدي  

الطریقة التقلیدیѧة المتبعѧة والمتمثلѧة فѧي الѧشرح اللفظѧي            

وأداء النمѧѧوذج لھѧѧا تѧѧأثیر ایجѧѧابي علѧѧى تحѧѧسین مѧѧستوى   

المتغیرات المستوى الرقمي والتحصیل المعرفѧي لمھѧارة       

 كѧѧرة الیѧѧد قیѧѧد البحѧѧث فمѧѧن خѧѧلال     التѧѧصویب بالوثѧѧب فѧѧي  

إعطѧѧاء الطѧѧلاب المعلومѧѧات والمعѧѧارف المرتبطѧѧة بمھѧѧارة  

التѧѧѧصویب بالوثѧѧѧب فѧѧѧي كѧѧѧرة الیѧѧѧد والمتمثلѧѧѧة فѧѧѧي النبѧѧѧذة   

التاریخیة والمراحل الفنیة والخطوات التعلیمیة والأخطاء 

الفنیة وتصحیحھا والجانب القانوني والتدریبات كان لھѧا   

 واضحة لمھارة التصویب تأثیر ایجابي في تكوین صورة

بالوثѧب فѧѧي كѧرة الیѧѧد قیѧѧد البحѧث، ممѧѧا یѧؤدي بѧѧدوره الѧѧى      

تحѧسین الأداء وتѧѧوفیر الوقѧѧت والجھѧد، بالإضѧѧافة الѧѧى أن   

التعلم بشكل جماعي أثار دافعیة المتعلمѧین للتنѧافس فیمѧا     

بیѧѧنھم لإبѧѧراز تفѧѧوق كѧѧل مѧѧنھم علѧѧى الأخѧѧر، ممѧѧا جعلھѧѧم      

  .یؤدون المھارة بأفضل ما یمكن

سѧѧبب الفѧѧروق بѧѧین القیاسѧѧین    ى البѧѧاحثین  یѧѧر كمѧѧا 

القبلѧѧѧѧي والبعѧѧѧѧدي للمجموعѧѧѧѧة الѧѧѧѧضابطة یرجѧѧѧѧع الѧѧѧѧى أن  

المعلمѧة فѧѧي أسѧѧلوب الѧѧشرح والعѧرض قѧѧدمت المزیѧѧد مѧѧن    

المعلومѧѧات الجدیѧѧدة والمتنوعѧѧة حѧѧول التѧѧاریخ والقѧѧانون    

والأداء المھѧѧاري الخѧѧاص بمھѧѧارة التѧѧصویب بالوثѧѧب فѧѧي  

تعلیمیѧة وعѧرض   كرة الیѧد وذلѧك أثنѧاء إجѧراء الوحѧدات ال       

النمѧѧѧѧوذج وتѧѧѧѧصحیح الأخطѧѧѧѧاء الفنیѧѧѧѧة المختلفѧѧѧѧة، ھѧѧѧѧذا      

بالإضѧѧѧافة الѧѧѧى أن الطѧѧѧلاب قیѧѧѧѧد البحѧѧѧث مѧѧѧن المبتѧѧѧѧدئین      

والمھارات قید البحث جدیدة ومعرفة الطلاب بھѧا محѧدود      

وھذا یلاحظ بѧین متوسѧطي القیѧاس القبلѧي والبعѧدي فѧأي           

معلومات تقدم لھم سوف تزود حصیلتھم المعرفیة، وفѧي    

سѧѧѧبق یتѧѧѧضح أن أسѧѧѧلوب الѧѧѧشرح والعѧѧѧرض     ضѧѧѧوء مѧѧѧا  
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یؤثر تأثیراً ایجابیاً في التحصیل ) أسلوب الأداء التقلیدي(

  .المعرفي للمجموعة الضابطة

ولیѧѧام لѧѧي "ویتفѧѧق ذلѧѧك مѧѧع نتѧѧائج دراسѧѧة كѧѧل مѧѧن  

أحمѧد  " ، )م٢٠٠٣ "  (William Lee Markمѧارك  

أن اسѧѧѧتخدام الطریقѧѧѧة ) م٢٠٠٥" (عبѧѧѧد الفتѧѧѧاح حѧѧѧسین 

أثیر ایجابي في مستوى التحصیل المعرفي   التقلیدیة لھا ت  

ومستوى الأداء المھاري والرقمي، وبذلك یتحقѧق صѧحة        

توجѧѧد فѧѧروق " فѧѧرض البحѧѧث الثѧѧاني والѧѧذي یѧѧنص علѧѧى  

دالѧة إحѧصائیاً بѧین القیاسѧѧین القبلѧي والبعѧدي للمجموعѧѧة      

الѧضابطة فѧѧي مѧѧستوى تعلѧѧم مھѧارة التѧѧصویب مѧѧن الوثѧѧب    

ب كلیѧѧة التربیѧѧة  والتحѧѧصیل المعرفѧѧي فѧѧي كѧѧرة الیѧѧد لطѧѧلا    

الریاضѧѧѧѧیة بجامعѧѧѧѧة كѧѧѧѧربلاء ولѧѧѧѧصالح القیѧѧѧѧاس البعѧѧѧѧدي   

)."٢) (٢١(  

عرض دلالـة الفـروق بـين القياسـات البعديـة للمجموعـة التجريبيـة والقياسـات البعديـة للمجموعـة  -٣
  الضابطة في المتغيرات قيد البحث 

  ) ٨(جدول 
  لبعديينبين القياسين ا) ت(المتوسط الحسابي والانحراف المعياري وقيمة 

 ٢٠=٢ن=١للمجموعتين التجريبية والضابطة في متغيرات البحث         ن

  
  

 


 


 


 

 

 ٤٫٩٥ ٢٫٦ ٣٤٫٩٦ ٣٫٦ ٤٠ الاختبار المعرفي المتغیرات المعرفیة

 ٦٫٠٣ ١٫٣٤ ٨٫٧٣ ٠٫٥٦ ١٠٫٧٤ التصویب من الوثب المتغیرات المھاریة

      ٢٫٠٩٣ = ٠٫٠٥الجدولیة عند مستوى  ) ت(قیمة *

وجѧѧود فѧѧروق دالѧѧة    ) ٨(یتѧѧضح مѧѧن نتѧѧائج جѧѧدول    

 بѧѧѧین القیاسѧѧѧین البعѧѧѧدیین  ٠٫٠٥إحѧѧѧصائیا عنѧѧѧد مѧѧѧستوى  

للمجمѧѧѧѧѧوعتین التجریبیѧѧѧѧѧة والѧѧѧѧѧضابطة فѧѧѧѧѧي المتغیѧѧѧѧѧرات   

یѧѧѧة والمھاریѧѧѧة قیѧѧѧد البحѧѧѧث ولѧѧѧصالح المجموعѧѧѧة     المعرف

التجریبیѧѧة، حیѧѧث كѧѧان القیѧѧاس القبلѧѧي للاختبѧѧار المعرفѧѧي   

وأیѧѧѧѧѧضاً ) ٤٠(فیمѧѧѧѧا كѧѧѧѧѧان القیѧѧѧѧѧاس البعѧѧѧѧѧدي  ) ٣٤٫٩٦(

للاختبѧارات المھاریѧѧة فقѧѧد كѧان القیѧѧاس القبلѧѧي للتѧѧصویب   

، ویعزو الباحثین )١٠٫٧٤(والبعدي ) ٨٫٧٣(من الوثب 

ة عن المجموعة الضابطة    سبب تقدم المجموعة التجریبی   

الى استخدام برنامج التعلم المدمج والذي تѧم أعѧداده مѧن         

خѧلال برمجیѧة معѧدة لھѧذا الغѧرض ومѧا شѧملتھ مѧن طѧѧرق         

متنوعة ووسѧائل إیѧضاح كافیѧة للمتعلمѧین بالإضѧافة الѧى          

النمѧѧѧѧاذج المѧѧѧѧصورة والمتحركѧѧѧѧة والتѧѧѧѧي توضѧѧѧѧح الأداء    

الѧѧѧѧصحیح لمھѧѧѧѧارة التѧѧѧѧصویب بالوثѧѧѧѧب فѧѧѧѧي كѧѧѧѧرة الیѧѧѧѧد       

خطѧѧوات التѧѧي تتبѧѧع لأداء ھѧѧذه المھѧѧارة وكѧѧذلك القѧѧدرة   وال

على توظیف المعلومات والمعارف والربط بینھما لإتقѧان    

الأداء الحركѧѧѧي ممѧѧѧا یѧѧѧسھم بدرجѧѧѧة كبیѧѧѧرة فѧѧѧي تحѧѧѧسین     

المѧѧѧستوى الرقمѧѧѧي وتقلیѧѧѧل الأخطѧѧѧاء، كمѧѧѧا أن لѧѧѧھ تѧѧѧأثیر    

ایجابي على زیادة اھتمام دافعیة المتعلمین نحو التعلم مع 

  ѧѧѧال الفѧѧѧدم إغفѧѧѧدمج    عѧѧѧتعلم المѧѧѧا أن الѧѧѧة، كمѧѧѧروق الفردی
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بمختلف أنواعھ یعمѧل علѧى جѧذب الانتبѧاه وإثѧارة اھتمѧام            

المتعلمѧین ومѧساعدتھم علѧى اكتѧساب الخبѧرات التعلیمیѧѧة      

وبقاء أثر التعلم وتوافرھѧا فѧي أي وقѧت وأي مكѧان، ممѧا           

یحقѧѧق أھѧѧداف الѧѧتعلم للمتعلمѧѧین، ھѧѧذا بالإضѧѧافة الѧѧى مѧѧا       

افѧѧي لمѧѧستوى التحѧѧصیل  تحتویѧѧھ البرمجیѧѧة مѧѧن عѧѧرض و 

المعرفѧѧي ومѧѧا یحتویѧѧھ مѧѧن تѧѧاریخ وقѧѧانون وأداء مھѧѧاري  

  . وأخطاء فنیة وكیفیة تصحیحھا

الѧى  ) م٢٠٠١" (محمد سعد زغلول " حیث یشیر  

أن استخدام تكنولوجیا التعلیم تѧؤدي الѧى زیѧادة بقѧاء أثѧر       

ما یتعلمھ الطلاب من معلومѧات ومعѧارف وترسѧیخھا فѧي      

  )٩٦:١٢. ( عملیة التعلمأذھانھم مما ینعكس على

أحمѧѧد "      ویتفѧق ذلѧك مѧع نتѧائج دراسѧة كѧل مѧن        

" إیھѧѧاب محمѧѧد فھѧѧیم   " ، ) م٢٠٠٥" (محمѧѧود حѧѧسین  

، الى ) م٢٠٠٨" (رانیا محمد حسن سعید ) " م٢٠٠٦(

أن اسѧѧتخدام الѧѧتعلم المѧѧدمج وشѧѧبكة المعلومѧѧات الدولیѧѧة      

وأحѧѧدث الأسѧѧالیب التكنولوجیѧѧة الحدیثѧѧة أدت الѧѧى أتقѧѧان      

ھѧѧѧارات الحركیѧѧѧة والتحѧѧѧصیل المعرفѧѧѧي لѧѧѧدى الأفѧѧѧراد      الم

المتعلمین، كما أكدت النتѧائج أیѧضاً أن اسѧتخدام الوسѧائط       

المتعѧѧددة أدى الѧѧى تنمیѧѧة الجانѧѧب المعرفѧѧي لѧѧدى الطѧѧلاب     

وكѧѧذلك رفѧѧع مѧѧستوى المتعلمѧѧین بѧѧدنیاً ومھاریѧѧاً ومعرفیѧѧاً   

وأسلوب المѧشاھدة فѧي الѧتعلم مѧن أفѧضل أنѧواع التقنیѧات           

ثرھѧѧا فاعلیѧѧѧة فѧѧي التѧѧѧذكر الحركѧѧي ویراعѧѧѧي    الحدیثѧѧة وأك 

  ) ٩) (٦) (٣. (الفروق الفردیة

أحمѧد  "      كما یتفق ذلك أیѧضاً مѧع نتѧائج دراسѧة         

، أن البرنѧامج التعلیمѧي    ) م٢٠٠٥" (عبد الفتاح حѧسین     

باسѧѧѧتخدام الوسѧѧѧائط فائقѧѧѧة التѧѧѧداخل أسѧѧѧھم ایجابیѧѧѧاً فѧѧѧي      

ر التحصیل المعرفي للمھارات قید البحث مѧن خѧلال التѧذك          

والفھѧѧم والتحلیѧѧل للمعلومѧѧات والمعѧѧارف التѧѧي یتѧѧضمنھا     

البرنامج التعلیمي بدرجѧة أكبѧر مѧن الѧشرح اللفظѧي، كمѧا           

أسھم البرنامج ایجابیاً في المھارات قید البحث من خѧلال      

القدرة على توظیف المعلومات والمعارف التي یتѧضمنھا     

البرنѧѧامج التعلیمѧѧي والѧѧربط بینھѧѧا لإتقѧѧان الأداء الحركѧѧي     

لتوافѧѧق بѧѧین مكونѧѧات الأداء والѧѧذي یѧѧسھم فѧѧي تحѧѧسین   وا

المѧѧѧستوى المھѧѧѧاري بدرجѧѧѧة أكبѧѧѧر مѧѧѧن الاعتمѧѧѧاد علѧѧѧى        

  ) ٢. (النموذج العملي، كما یساعد على تقلیل الأخطاء

وبѧѧذلك یتحقѧѧق صѧѧحة فѧѧرض البحѧѧث الثالѧѧث والѧѧذي    

توجد نѧسب تحѧسن بѧین القیاسѧین البعѧدیین         " ینص على   

بطة فѧي مѧستوى   للمجموعة التجریبیة والمجموعѧة الѧضا    

تعلم مھارة التصویب من الوثب والتحѧصیل المعرفѧي فѧي     

كѧرة الیѧѧد لطѧلاب كلیѧѧة التربیѧѧة الریاضѧیة بجامعѧѧة كѧѧربلاء    

  ". ولصالح المجموعة التجریبیة

  الإستخلاصات والتوصيات

  :الإستخلاصات : ًأولا 

بنѧѧاء علѧѧى مѧѧا أظھرتѧѧھ نتѧѧائج البحѧѧث وفѧѧي حѧѧدود العینѧѧة      

  -: الإستخلاصات التالیة والإجراءات تم التوصل الى

یؤثر البرنامج التعلیمي المقترح باستخدام أسѧلوب       -١

الѧѧѧتعلم المѧѧѧدمج تѧѧѧأثیراً ایجابیѧѧѧاً فѧѧѧي تعلѧѧѧم مھѧѧѧارة       

للعبѧة كѧرة الیѧѧد   ) قیѧد البحѧث  (التѧصویب مѧن الوثѧب    

والتحѧѧѧѧѧصیل المعرفѧѧѧѧѧي لѧѧѧѧѧدى أفѧѧѧѧѧراد المجموعѧѧѧѧѧة     

  .التجریبیة

یؤثر البرنامج التقلیѧدي باسѧتخدام أسѧلوب الأوامѧر        -٢

تѧѧѧأثیراً ایجابیѧѧѧاً فѧѧѧي تعلѧѧѧم  ) رح وأداء نمѧѧѧوذجالѧѧѧش(

للعبة كѧرة  ) قید البحث(مھارة التصویب من الوثب   

الیѧѧѧد والتحѧѧѧصیل المعرفѧѧѧي لѧѧѧدى أفѧѧѧراد المجموعѧѧѧة  

 .الضابطة
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یؤثر البرنامج التعلیمي المقترح باستخدام أسѧلوب        -٣

الѧѧتعلم المѧѧدمج تѧѧأثیراً ایجابیѧѧاً أفѧѧضل مѧѧن البرنѧѧامج   

الѧشرح وأداء  (لأوامѧر  التقلیدي باسѧتخدام أسѧلوب ا     

قیѧد  (في تعلم مھارة التѧصویب مѧن الوثѧب       ) نموذج

 .للعبة كرة الید والتحصیل المعرفي) البحث

تفوق المجموعة التجریبیة التي استخدمت أسلوب       -٤

الѧѧѧتعلم المѧѧѧدمج علѧѧѧى المجموعѧѧѧة الѧѧѧضابطة التѧѧѧي     

استخدمت الطریقة التقلیدیة ممѧا یѧدل علѧى فاعلیѧة            

لѧѧѧѧى تعلѧѧѧѧم مھѧѧѧѧارة  اسѧѧѧѧتخدام الأسѧѧѧѧلوب المѧѧѧѧدمج ع 

التѧѧѧصویب مѧѧѧن الوثѧѧѧب فѧѧѧي كѧѧѧرة الیѧѧѧد والتحѧѧѧصیل     

 .المعرفي

تفوق المجموعة التجریبیة التي استخدمت أسلوب       -٥

الѧѧѧتعلم المѧѧѧدمج علѧѧѧى المجموعѧѧѧة الѧѧѧضابطة التѧѧѧي     

استخدمت الطریقة التقلیدیة في نسب التحسن بѧین       

القیاسѧѧین البعѧѧدیین فѧѧي تعلѧѧم مھѧѧارة التѧѧصویب مѧѧن  

كѧѧѧرة الیѧѧѧد والتحѧѧѧصیل للعبѧѧѧة ) قیѧѧѧد البحѧѧѧث(الوثѧѧѧب 

 .المعرفي

 : التوصيات : ًثانيا 

ضرورة تطبیق البرنامج المقترح باستخدام أسلوب  -١

التعلم المدمج في تعلم مھارة التصویب مѧن الوثѧب       

  .لطلاب كلیة التربیة الریاضیة بجامعة كربلاء

أدخѧѧѧѧال مѧѧѧѧادة تكنولوجیѧѧѧѧا التعلѧѧѧѧیم كأحѧѧѧѧد المѧѧѧѧواد        -٢

ѧѧѧي لخریجѧѧѧامج التعلیمѧѧѧي البرنѧѧѧیة فѧѧѧة الاساسѧѧѧي كلی

التربیѧѧѧѧة الریاضѧѧѧѧیة للتعѧѧѧѧرف علѧѧѧѧى كیفیѧѧѧѧة أعѧѧѧѧداد   

وتѧѧѧѧصمیم البѧѧѧѧرامج التعلیمیѧѧѧѧة المتنوعѧѧѧѧة وكیفیѧѧѧѧة   

 .استخدامھا

العمل على أنتاج العدید من الأفلام التعلیمیة المعدة  -٣

بالرسوم المتحركة باستخدام الحاسب الآلي للتعلیم    

فѧي الأنѧشطة الریاضѧѧیة والحركیѧة المختلفѧة بѧѧصفة     

 الخبѧѧѧѧراء والمختѧѧѧѧصین فѧѧѧѧي عامѧѧѧѧة بالتعѧѧѧѧاون مѧѧѧѧع

 .تكنولوجیا التعلیم

الاسѧѧѧتفادة مѧѧѧن خبѧѧѧرات المتخصѧѧѧصین فѧѧѧي بѧѧѧرامج    -٤

الحاسѧѧѧѧѧب الآلѧѧѧѧѧي عѧѧѧѧѧن طریѧѧѧѧѧق اقامѧѧѧѧѧة النѧѧѧѧѧدوات      

  والمحاضѧѧѧرات والѧѧѧدورات التدریبیѧѧѧة التѧѧѧي تѧѧѧساھم   

فѧѧي توعیѧѧة البѧѧاحثین بأھمیѧѧة اسѧѧتخدام تكنولوجیѧѧا     

 .التعلیم في التعلم وكیفیة تصمیم ھذه البرامج

  :المراجع

فاعلیѧة بعѧض    ) : م٢٠٠١( عبد الفتاح حѧسین      أحمد .١

م ١١٠أسالیب استخدام الكمبیوتر في تعلم مسابقة  

الحѧѧواجز، رسѧѧالة ماجѧѧستیر غیѧѧر منѧѧشورة، كلیѧѧة      

 .التربیة الریاضیة للبنین، جامعة الزقازیق

فاعلیة برنامج ) : م٢٠٠٥(أحمد عبد الفتاح حسین  .٢

  تعلیمѧѧѧѧѧѧي باسѧѧѧѧѧѧتخدام الوسѧѧѧѧѧѧائل فائقѧѧѧѧѧѧة التѧѧѧѧѧѧداخل    

صیل المعرفѧي ومѧستوى الإنجѧاز الرقمѧي       على التح 

لѧѧѧѧبعض مѧѧѧѧسابقات المیѧѧѧѧدان والمѧѧѧѧضمار، رسѧѧѧѧالة     

دكتѧѧوراه غیѧѧر منѧѧشورة، كلیѧѧة التربیѧѧة الریاضѧѧیة،     

 .جامعة المنصورة

فاعلیѧѧة اسѧѧتخدام ) : م٢٠٠٥(أحمѧѧد محمѧѧود حѧѧسین  .٣

منظومѧѧة الوسѧѧائط المتعѧѧددة فѧѧي تعلѧѧم مھѧѧارة دفѧѧع      

تیر الجلة لتلامیذ المدارس الإعدادیة، رسالة ماجس   

غیѧѧѧر منѧѧѧشورة، كلیѧѧѧة التربیѧѧѧة الریاضѧѧѧیة للبنѧѧѧین،    

 .جامعة الزقازیق
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 

فاعلیѧة بعѧض   ) : م٢٠٠٥(أحمѧد محمѧد عبѧد الفتѧاح      .٤

 –الوسѧѧائط المتعѧѧددة  (أسѧѧالیب اسѧѧتخدام الكمبیѧѧوتر   

م ١٠٠فѧي تعلѧیم مѧسابقة    )  عرض الصور  –الفیدیو  

حѧѧѧواجز، رسѧѧѧالة ماجѧѧѧѧستیر غیѧѧѧر منѧѧѧشورة، كلیѧѧѧѧة     

 .معة الزقازیقالتربیة الریاضیة للبنین، جا

أثѧѧر التفاعѧѧل بѧѧین ) : م٢٠٠٨(إسѧماعیل عمѧѧر علѧѧي   .٥

بعѧѧض متغیѧѧѧرات أسѧѧѧالیب المѧѧѧساعدة والتوعیѧѧѧة فѧѧѧي  

التعلѧѧیم عبѧѧر الویѧѧب وأسѧѧالیب الѧѧتعلم المعرفیѧѧة فѧѧي      

التحصیل وتنمیة مھارات حѧل المѧشكلات لѧدى طلبѧة        

جامعѧѧѧѧة الأقѧѧѧѧصى بغѧѧѧѧزة، رسѧѧѧѧالة ماجѧѧѧѧستیر غیѧѧѧѧر      

 .منشورة، جامعة عین شمس

تѧѧѧѧصمیم موقѧѧѧѧع  ) : م٢٠٠٦(ھѧѧѧѧیم أیھѧѧѧѧاب محمѧѧѧѧد ف  .٦

 تعلیمي على شبكة الانترنت وأثѧره علѧى تعلѧم بعѧض     

مѧѧѧسابقات المیѧѧѧѧدان والمѧѧѧѧضمار لѧѧѧѧدى طلبѧѧѧѧة شѧѧѧѧعبة  

التѧѧدریس بكلیѧѧة التربیѧѧة الریاضѧѧیة بطنطѧѧا، رسѧѧالة      

دكتѧѧѧوراه غیѧѧѧر منѧѧѧشورة، كلیѧѧѧة التربیѧѧѧة الریاضѧѧѧیة،  

 .جامعة طنطا

سѧѧیكولوجیة  ) : م١٩٨٩(جѧѧابر عبѧѧد الحمیѧѧد جѧѧابر     .٧

نظریѧѧѧѧات التعلѧѧѧѧیم، دار الكتѧѧѧѧاب الحѧѧѧѧѧدیث،    الѧѧѧѧتعلم و 

  .الكویت

فاعلیة الѧتعلم   : )م٢٠١٠(خدیجة حسن بن مشرف  .٨

المѧѧѧدمج فѧѧѧѧي إكѧѧѧѧساب مھѧѧѧѧارات برنѧѧѧѧامج العѧѧѧѧروض  

لطالبات الصف الثѧاني  ) Power Point(التقدیمیة 

الثѧѧѧانوي بمدینѧѧѧة الریѧѧѧاض، رسѧѧѧالة ماجѧѧѧستیر غیѧѧѧر  

 .منشورة، كلیة التربیة الریاضیة، الریاض

 تѧصمیم موقѧع   : )م٢٠٠٨( حѧسن سѧعید   رانیا محمد .٩

تعلیمѧѧѧي لمѧѧѧسابقات المیѧѧѧدان والمѧѧѧضمار للمبتѧѧѧدئین    

باسѧѧتخدام شѧѧبكة المعلومѧѧات الدولیѧѧة، إنتѧѧاج علمѧѧي،  

المѧѧؤتمر الإقلیمѧѧي الرابѧѧع للمجلѧѧس الѧѧدولي للѧѧصحة    

والتربیѧѧѧة البدنیѧѧѧة والتѧѧѧرویح والریاضѧѧѧة والتعبیѧѧѧѧر     

الحركѧѧي لمنطقѧѧة الѧѧشرق الأوسѧѧط، المجلѧѧد الرابѧѧع،      

 .  لتربیة الریاضیة للبنین، جامعة الإسكندریةكلیة ا

عبد اللطیف بن محمد الحلیبي، مھدي محمود سѧالم        .١٠

 التربیة المیدانیة وأساسیات التدریس، : )م١٩٩٦(

 .مكتبة العبیكان، الریاض، السعودیة

محѧѧѧѧѧسن حѧѧѧѧѧسیب الѧѧѧѧѧسید، یاسѧѧѧѧѧر محمѧѧѧѧѧد عابѧѧѧѧѧدین    .١١

تأثیر دمѧج بعѧض الѧتعلم علѧى مѧستوى           ) : م٢٠٠٧(

 والمھѧѧاري والفѧѧسیولوجي فѧѧي ألعѧѧاب    الأداء البѧѧدني

القѧѧوى لتلامیѧѧذ المرحلѧѧة الثانویѧѧة، المѧѧؤتمر العلمѧѧي   

التدریب المیѧداني بكلیѧات التربیѧة الریاضѧیة      (الثاني  

في ) في ضوء مشروع الجودة والاعتماد في التعلیم    

مѧارس، كلیѧة التربیѧة الریاضѧیة     ٢٢ -٢١الفترة من  

  للبنین، جامعة الزقازیق

تكنولوجیѧѧا التعلѧѧیم ) : م٢٠٠١(محمѧѧد سѧѧعد زغلѧѧول  .١٢

وأسѧѧѧالیبھا فѧѧѧي التربیѧѧѧة الریاضѧѧѧیة، مركѧѧѧز الكتѧѧѧاب    

  .للنشر، القاھرة

 برنѧѧامج  : )م٢٠٠٧(مѧѧدحت یحیѧѧي عبѧѧد الѧѧرحمن     .١٣

تعلیمѧѧي باسѧѧتخدام الھیبرمیѧѧدیا وتѧѧأثیره علѧѧى تعلѧѧم       

مѧѧسابقة دفѧѧع الجلѧѧة لѧѧدى طلبѧѧة المѧѧدارس الثانویѧѧة       

الفنیѧѧة الѧѧصناعیة، رسѧѧالة ماجѧѧستیر غیѧѧر منѧѧشورة،  

 .یة التربیة الریاضیة، جامعة طنطاكل

 وسѧѧائل : )م٢٠١٠(منѧѧدور عبѧѧد الѧѧسلام فѧѧتح االله     .١٤

وتقنیات التعلیم، الجزء الثاني، دار الریاض للنشر،        

 .السعودیة

فاعلیѧѧѧة اسѧѧѧتخدام  ) : م٢٠١٣(نѧѧѧشوة أحمѧѧѧد الѧѧѧسید   .١٥

الѧѧѧѧتعلم المѧѧѧѧدمج علѧѧѧѧى تعلѧѧѧѧیم مѧѧѧѧسابقة دفѧѧѧѧع الجلѧѧѧѧة   
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لبنѧѧات  بالѧѧدوران لطالبѧѧات كلیѧѧة التربیѧѧة الریاضѧѧیة ل    

بالزقѧѧѧازیق، رسѧѧѧالة دكتѧѧѧوراه غیѧѧѧر منѧѧѧشورة، كلیѧѧѧة  

 .التربیة الریاضیة للبنات، جامعة الزقازیق

تأثیر برنامج تعلیمѧي    ) : م٢٠٠٢(ھاني أحمد أحمد     .١٦

باسѧѧѧѧتخدام الكمبیѧѧѧѧوتر علѧѧѧѧى مѧѧѧѧستوى أداء بعѧѧѧѧض     

المھارات الاساسیة للمبتدئین في كرة السلة، رسالة 

یاضѧѧѧیة ماجѧѧѧستیر غیѧѧѧر منѧѧѧشورة، كلیѧѧѧة التربیѧѧѧة الر

 .للبنین، جامعة الزقازیق

تكنولوجیا التعلیم ) : م٢٠٠١(وفیقة مصطفى سالم   .١٧

والѧѧѧѧѧѧتعلم، الجѧѧѧѧѧѧѧزء الثѧѧѧѧѧѧѧاني، منѧѧѧѧѧѧѧشأة المعѧѧѧѧѧѧѧارف،  

 .الإسكندریة
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The impact of the use of the built learning to learn the skill of the shooting in  

handball and cognitive achievement for students of the Faculty of Sport  

Education University of Karbala 
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The mastery of the performance of the skill of the shooting in the game of handball 

of the most important factors that check the team win and victory, that the success of 

any team depends on the extent to which the players perform the skill of the correction 

of various types of superiority and with minimal mistakes. The researcher designs an 

educational program using (learning-ROM) with the aim of improving the performance 

skills of students, where the use of (learning-ROM), which is a modern learning 

technology facilitates the teaching and learning process, as the computer works on the 

configuration of the motor tutorial better and faster learner and saves time and effort, 

taking into account individual differences among students, which may help to achieve 

the objectives of the educational process more effectively. 

The research aims to learn the skill of shooting in handball for the students of the 

Faculty of Sport Education - University of Karbala by designing learning program built. 

The researcher uses the experimental method by a tribal measurement 

experimental design and post one trial for two and the other officer so as to 

appropriateness to the nature of the search, and reached the sample (50) students were 

divided into a  basic sample of (40) male and exploratory sample of (10) students. 
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The researcher gathers the  data by forms and tests of cognitive and physical skills 

and tutorial CNC.  

The most important results are : 

1. The experimental group is higher than that used the built-learning control group that 

used the traditional method of demonstrating the effectiveness of the use of learning 

built on skill learning shooting in handball and cognitive achievement. 

2.The experimental groupis higher than that  used the built-learning control group used 

the traditional method of improvement rates between the two measurements to learn 

the skill of shooting (under discussion) for the game handball and cognitive 

achievement. 

3. The need to apply the proposed learning program using the built-in learning other 

skills. 

4. The material of  educational technology  is necessary to be used as a basic material in 

the educational program for graduates of the Faculty of Sport Education to learn 

how to set up and design of various educational programs and how to use them. 

5. The expertise of specialists  will be beneficial in computer programs through 

seminars, lectures and training courses that contribute to the awareness of the 

importance of researchers in the use of educational technology and learning how to 

design the. 


